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Abstract

The aim of the study, drawing on the relevant literature, is to review and present the pedagogical
characteristics that influence learning behaviour at different ages in different formal education settings
from pre-school through lower and upper primary, secondary and higher education. The characteristics
of each age group are described: physical, social, emotional and cognitive, followed by educational
expectations, activities and processes. Thereby, after the presentation of the regulators regarding the
institutional phases of education, pedagogical questions and possibilities are formulated, which also
mark the adequate pedagogical planning, organisation and evaluation focal points. The study shows that
in the work of teachers it is very important to apply as many pedagogical methods and activities as
possible in the teaching process that are adapted to the students' needs.
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Absztrakt

A tanulmany arra vallalkozik, hogy a vonatkozd szakirodalom feldolgozasa alapjan attekinti és
bemutatja a formalis nevelés kiillonb6z6 szinterein az egyes életkori szakaszokban az 6vodaskortol
kezdve az altalanos iskola also- és fels6tagozataban, a kdzépiskolaban, valamint a felsdoktatasban a
tanulasi jellegzetességekre kihato pedagogiai jellemzoket. Az irds ismerteti az egyes életkori csoport
sajatossagait; testi, tarsas, érzelmi ¢és kognitiv jellemzo6it, majd a pedagogiai elvardsokat,
tevékenységrendszereket és folyamatokat jarja korbe. Ennek soran az intézményes nevelés adott
szakaszaira vonatkoz6 szabalyozok megismerését kovetéen pedagodgiai kérdések és lehetdségek
keriilnek megfogalmazasra, melyek kijelolik az adekvat pedagogiai tervezési, szervezési és értékelési
fokuszpontokat is. A tanulmany ramutat arra, hogy a pedagoégus munkajaban nagyon fontos, hogy a
tanitasi folyamatban minél tobb pedagogiai modszert, kiilonbozo tevékenységrendszereket alkalmazzon
a tanuloi sajatossagokhoz igazodva.

Kulcsszavak: életkori sajatossagok; pedagogiai elvarasok; nevelés
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1. Bevezeto

Az irés arra vallalkozik, hogy a vonatkozé szakirodalom feldolgozasa alapjan attekintse €s
bemutassa az oOvodaskortdl kezdve az 4ltalanos iskola also- ¢és felstagozataban, a
kozépiskolaban, valamint a felsdoktatasban a tanulasi jellegzetességekre kihatd, elsdsorban
szandékoltan pedagogiai jellemzdoket, ami 6hatatlanul elvalaszthatatlan a kiilonb6z6 ¢€letkorok
felosztasa a specidlis életkori terliletek pedagdgiait foglalja magaban (a vizsgélt idészakra
vonatkoztatva: kisgyermekkori nevelés, iskolapedagogia, felsdoktatas pedagogidja) (Kron,
iskola als¢ és fels6tagozat, illetve a kozépiskola korosztalyos teriileteinek bemutatasara.

Az attekintés alapvetden pedagodgiai fokusz, szem eldtt tartva a pedagogia fogalmi
meghatarozasdban jelenlévd, a tudds, az ismeret megszerzésének ¢&s tovabbadasanak
kérdéseivel, valamint a gyakorlat orientalasaval foglalkoz6 iranyultsagot (Kriiger & Grunert,
2006: 112).

El6szor bemutatasra keriilnek az adott életkori csoport testi, tarsas, érzelmi és kognitiv
jellemz6i, majd az intézményes nevelés adott szakaszaira vonatkozd szabalyozok attekintése

utan pedagodgiai kérdések és lehetdségek keriilnek megfogalmazasra.
2. Az ovodaskor (3—6 éves korosztaly)

2.1. Eletkori sajatossdgok

Az 6vodaskor a gyermekek ¢életében nem minden esetben egyértelmiien a 3—6 éves kort jelenti,
esetenként tapasztalhatd bizonyos eltérés akar az also, akér a felsd életkor vonatkozasaban,
aminek szamos oka lehet. A korszakhatdr kijelolése az eurdpai orszagok kiilonbozo
gyakorlatainak értelmezésétdl is fligg (Golyan, 2013), ugyanakkor az alapelveket egyértelmiien
meghatarozza az Eurdpa Bizottsag Tanacsdnak ajanlasa a magas szinvonalil koragyermekkori
nevelést és gondozast biztositd rendszerekrél.! Magyarorszagon az 6vodai nevelésrél a 2011.
évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 5. § (1) pontja a koznevelési intézményekben folyd
pedagogiai munka szakaszolasaban ugy rendelkezik, hogy ,,az 6vodai nevelés [...] a gyermek
haroméves koraban kezdddik, és addig az id6pontig tart, ameddig a gyermek a tank&telezettség

teljesitését meg nem kezdi.”? Rendelkezik tovabba arrdl, hogy az évodai nevelés alapelveit az

1 https://ec.europa.eu/education/education-in-the-eu/council-recommendation-on-high-quality-early-childhood-education-and-care-
systems_hu Megtekintés: 2020.10.04.
2 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv Megtekintés: 2020.10.04.
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Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (ONOAP)® hatdrozza meg, és az egyes intézmények
ez alapjan készitik el sajat helyi pedagogiai programjukat.

A gyermekek testi jellemzéinek vonatkozasaban megallapithato, hogy 6vodaskorban nagyon
aktivak, altaldban a tevékenység maga okoz szamukra 6romot (Toth, 2002). Fontos tehat, hogy
a pedagdgus minél tobb lehetdséget biztositson szamukra szabad mozgasigényiik kielégitésére
természetesen biztonsagos kornyezetben. Az 6vodaskoruak a kiilonbozd aktivitasokba nagy
energiaval vetik bele magukat, igy figyelemmel kell lenni arra, hogy kell6 id6t hagyjunk az
igen aktiv szakaszok utan a pihenésre. A nagyizmok joval fejlettebbek, mint a kezet és ujjakat
mozgato izmok, igy a cip6fiizé bekotése és a gombok begombolésa kihivast jelent szamunkra,
azonban kell6 tiirelemmel és gyakorlassal ezek az dvodaskor végére elsajatithatok. Gazdagabba
valnak a nagymozgasok ¢és a finommozgasok. Az ovisok tudnak futni, a [épcsdn valtott 1abbal
menni, fél 1abon allni, és 5 éves kor koriil ugralni is. Hasznaljak a futdbiciklit, tobben ebben az
iddszakban tanulnak meg kétkerekiin kerékparozni (Vajda, 1999). A szem-kéz koordinacié nem
alakult még ki teljesen, ezért kisméretii targyakat nehezebben tudnak megfigyelni, ajanlatosabb
a nagyobb formatumt képek és konyvek hasznalata a tevekénységek tervezésekor. A
koponyacsontok még meglehetdsen lagyak. A fiuk nagyobb termetiiek, mint az azonos koru
lanyok (Té6th, 2002).

Hatéves korra aranyosabba valik a fej, a torzs és a végtagok mérete a korabban jellemzo
»hengeres” testformabol; a végtagok megnyulnak és megizmosodnak, a vall szélesebb lesz,
mint a medence. Fokozatosan megerdsodik a csontrendszer, és megtorténik a gerinc
csigolyaivek 0Osszendvése a csigolyatestekkel, ami az iskolai alkalmassdg szomatikus
jellemzdje is (Kerekes, 2012). A kézfej és az ujjak izmainak fejlettségétol fiigg a finommotorika
fejlettsége, amely a rajz- és irdskészség alakuldsaban nélkiilozhetetlen. Az irdstanuldshoz
sziikséges finommotoros koordinacio6 7 éves korra alakul ki 4ltaldban. A mozgasfejlddés mellett
az 6vodaskor fontos fejlédési allomasa és mérfoldkdve a testséma, az egyensulyérzék és a
ritmus kialakulasa (Stockert, 2004) (Mikolényi & Toth, 2011).

Az 6vodas koru gyermekek tarsas jellemzdit tekintve elmondhatd, hogy tobbségének vannak
baratai, akik altaldban azonos nemiiek, azonban fitik-lanyok kozti baratsagok is kialakulhatnak
(Toth, 2002). A kiilonbozo jatékok idejére dsszeallt csoportok tobbnyire alkalomszeriiek, a
tagjaik cserélédhetnek. A jatéktevékenységre jellemzd, hogy mig a kisebb gyerekek még
egymas mellett jatszanak, addig a nagyobbak mar egymadssal. Mérei—V. Binét (1997) a jaték

3363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol https:/net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
Megtekintés: 2020. 10.07.
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soran harom passziv (egylittlét, egyiittmozgas, targy koriili Osszeverddés) és két aktiv
viselkedésformat (6sszedolgozas, tagolddas) kiilonit el.

Ebben az ¢letkorban a gyerekek az érzelmeiket szabadon kinyilvanitjdk. A pedagogus
beszélgetésekkel tudja segiteni az érzelmek elfogadasanak és kontrolljanak folyamatat (Toth,
2002). Az 6vodas gyermekek erdsen kotddnek személyekhez, helyzetekhez és targyakhoz
egyarant. A masodlagos érzelmeik a tarsas helyzeteik soran alakulnak ki kiilonb6z6 hatasok,
elvarasok és normék kovetkezményeként, mint példaul a szégyen, a blintudat, az empatia,
irigység. Ennek sordn fontosak mind a feln6ttek, mind sajat kortarsaik visszajelzése (Kerekes,
2012). Az 6vodas gyermek gondolkodasara az egocentrizmus jellemzd alapveten (Piaget,
1973), azonban idével az érzelmek kifejezddése egyre differencialtabb lesz.

A kognitiv jellemzdket illetden az dvodaskor végére a gyermekek jol és tudatosan hasznaljak
anyanyelviiket, bar bizonyos maguk konstrualta nyelvi elemekhez olykor ragaszkodnak még
(T6th, 2002).

Az 6vodasok gondolkodasanak formai jellemzdi kozott az énkdzponti szemléletet, a
szimbolumképzést* és a szinkretizmust® kell megemliteni (Piaget, 1973) (Cole & Cole, 2001),
mig a tartalmi karakterisztika vonatkozasaban az animizmus®, artificializmus’, finalizmus?,
gyermeki realizmus®, és a magikus gondolkodas'® van jelen (Stdckert, 2004) (Gerd, 1989)
(Estefanné & Hatvani & Taskd, 2015).

2.2 Pedagogiai elvardsok, tevékenységrendszerek, folyamatok

Az 6vodai nevelés dltalanos feladatait Magyarorszagon az Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramjarél sz6lé 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet'!, valamint az azt médosito
137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet’? az aldbbiakban hatirozza meg: ,,Az 6vodai nevelés
feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése. Ezen beliil:

— az egészséges ¢letmdd alakitéasa,

— az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés,

4 Képi-szimbolikus gondolkodés: a gyermekek a targyak valodi jelenléte nélkiil is el tudjdk képzelni a dolgokat

S Osszekeverés, osszeelegyités: 6ssze nem tartozo részeket kapcsol dssze a gyermekek egy adott képen, esemény soran a szamukra
érzelmileg kozel allo részletet ragadjak ki, nem minden esetben a 1ényeges elemet.

8 A gyerekek az élettelen dolgokat emberi tulajdonségokkal ruhézzék fel.

" Miivi eldallitas, azt gondoljdk a gyerekek, hogy valaki mesterségesen hozta létre a dolgokat, jelenségeket, a vilagban fellelheté minden
természeti jelenséget és dolgot az ember alkotott.

8 A cél-oksag elve, amikor a céllal magyardzték a gyerekek az okot, kiilonbzd dolgok rendeltetetését valamilyen célszeriiségnek feleltetik
meg.

9 A kisgyermek az 6t koriilvevd objektiv vilagot kiilonvalasztja a benne zajlé szubjektiv torténésektél.

0 A gyermek hatalommal ruh4zza fel 5Snmagét és csaladtagjait.

11363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
Megtekintés: 2020. 10.07.

2 A Kormany 137/2018. (VIL. 25.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol szolo 363/2012. (X11. 17.) Korm. rendelet
modositasarol https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/cbech91aaa99eec67948809d18a02b6923cclefd/megtekintes Megtekintés: 2020.
10.09.
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— az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.” (137/2018. (VII. 25.) Korm.
rendelet, 111. pont).
Az egészséges ¢letmod alakitasa soran a gyermek testi fejlodésének eldsegitése mellett kiemeli
a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtését, valamint a kdrnyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodd szokasok
alakitasat, a kornyezettudatos magatartas megalapozasat.

Az ONOAP meghatarozza tovabba az évodai élet tevékenységformait.*®

Ennek soran a jatékot
aposztrofalja a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenységeként, és ezaltal az
ovodai nevelés leghatékonyabb eszkozeként. Hangstlyozza tovabba a szabadjaték talsulyanak
érvényesiilését és a jaték kiemelt jelent6ségét az O6voda napirendjében, illetve a jatékos
tevékenységszervezésben. Ebben az életkorban legkedveltebb a gyakorlojaték (érzékszervi-
mozgasos vagy funkcios jatek), a szerepjaték és a szabdlyjaték (Maszler, 2002).

A verselés, mesélés jelentéségét az anyanyelvi nevelés mellett a gyermek érzelmi
biztonsdganak kialakitasiban latja. Az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
tevékenységformakban az élményt nyujtdo zenei képességek és kreativitds kialakitasanak
lehetdségét latja. A rajzolas, festés, mintdzas, kézi munka soran a gyermekek megismerkednek
az esztétikus targyi kornyezettel, ami a gyermeki személyiség fejlesztésének fontos eszkoze
lehet. A mozgds soran a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét figyelembe vevd mozgasos
jatékok fontos eszkdzei a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének. A fkiilsé vilag tevékeny megismerése céljabol tervezett
tevékenységek fontos célja, hogy a gyermek aktivitisa és érdeklodése folyaman sajat
tapasztalatokat szerezzen a sziikebb és tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet formai,
mennyiségi, téri viszonyairdl, melyek sziikségesek a kdrnyezetben az életkoranak megfeleld
biztos eligazodashoz, tajékozodashoz szikségesek. A munka jellegii tevékenységek (pl.
Onkiszolgalés, segités, naposi feladatok, kornyezet-, a novény- és dallatgondozas) fontos
eszkozei a szemeélyiségfejlesztésnek.

Az 6vodéban a tanulds a fenti tevekénységekben a nap soran természetes és szimulalt
kornyezetben, kirdnduldsokon, az Ovodapedagogus 4altal kezdeményezett tevékenységi
formakban, szervezeti és idokeretekben valosul meg, foként utdnzasos, spontan és szervezett
tevékenységek soran, ami timogatja a személyiség fejlodését €s fejlesztését. A tanulas célja az
ovodaban a gyermek képességeinek fejlesztése, sajat tapasztalatainak bdvitése. A tanulés

feltétele a gyermek aktivitdsa, ami soran lehetdsége van az érzékszervek fejlesztésére és az

13363/2012. (XIL. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramijarél 5. pont
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor Megtekintés: 2020. 10.07.
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onalld tapasztalatszerzésre. Ez a gondolat mar a reformpedagogia elsd szakaszdban Méria
Montessori pedagogia koncepcidjaban is fontos szerepet kapott (Németh, 1996) (Mogyordsi &
Virag, 2015). Az ONOAP az 6vodai tanulés alabbi lehetséges formait kiiloniti el:
,»,aZ utdnzasos minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok
alakitasa, a spontdn jatékos tapasztalatszerzés; a jatékos, cselekvéses tanulds; a
gyermeki kérdésekre, valaszokra éplld ismeretszerzés; az ovodapedagogus altal
iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; a gyakorlati
problémamegoldas.”**
A tanulast az 6vodapedagogus irdnyitja. A tevékenységek tervezésekor nagyon fontos a jol

atgondolt pedagbgiai tervezés, a konkrét szervezési mozzanatok, az egyiittmiikodés a

gyerekekkel, valamint a fejlesztd értékelés.

3. Also tagozat
3.1 Eletkori sajatossagok

A gyermekek altalanos iskolai tanulmanyainak megkezdése az iskolaérettség elérésétdl fiigg,
ami testi, pszichologiai és szocialis érettséget egyarant magaba foglal. A tankotelezettségrol a
nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. torvény 45. § 2. bekezdése rendelkezik. Ennek
értelmében az a gyermek, aki az adott év augusztus 31-ig betdlti a 6. életévét, iskolakdtelessé
valik, tehat megkezdheti tanulmanyait az altalanos iskola els@ osztidlydban. A sziild vagy
torvényes képviseld az Oktatasi Hivatalhoz benyujtott kérvényben kérheti, hogy a gyermek
tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben részesiilhessen.'> Amennyiben az 6voda és a sziilé
kozt nézetkiilonbség van a kisgyermek beiskolazasat illetden, kérelmezni lehet a gyermek
iskolaérettségi vizsgalatat, amit a Pedagdgiai Szakszolgalat szakemberei végeznek.

Az iskolakezdés sok valtozast eredményez a gyermek életében. Mig eddig a jaték volt a {6
tevékenysége, az iskoldban ezt a tanulds valtja, amihez sziikséges a feladattudat, a
kotelességtudat, a szdndékos figyelem, az emlékezet, a megfeleld anyanyelvi fejlettség, és a
problémamegold6 gondolkodas (Galambos, 2008).

Testi jellemzoeiket tekintve a gyermekek az iskolés kor kezdetén nagyon mozgékonyak, €s igen
aktivak, ugyanakkor még mindig sok pihenésre van sziikségiik, mert testileg és szellemileg is
hamar kimeriilnek. A kisiskolasok, féként a fitk, még nem tudjak kifogéstalanul szabalyozni a

finommotoros koordinacidohoz sziikséges izmok miikodését. Az ujjpercek csontosodasa 11-12

14363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
Megtekintés: 2020. 10.07.
15 Oktatasi Hivatal, https://www.oktatas.hu/kozneveles/tankotelezettseg/tankotelezettseg_halasztasa Megtekintés: 2020. 10.09.
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éves korra fejezédik be, a csontok és az inak konnyebben sériilnek. (Toth 2002) Az elsé
osztalyos gyerek stabil testsémaval rendelkezik, kialakult az egyik vagy masik oldal
dominanciaja. A fogvaltds mar az Ovodaskor végén elkezdddik, és rendszerint ebben a
szakaszban torténik, altalaban a 10-es évek elejére le is zarul (Estefanné & Hatvani & Tasko,
2015).

Térsas kapcsolataikban a gyerekek rokonszenv alapjdn mar jobban megvalogatjak
barataikat, és viszonylag allanddak a barati csoportok tagjai. A 6—7 éves kisiskolasok azokat
tekintik barataiknak, akikkel egyiitt jatszanak, mig 9—10 éves korukban sokkal inkabb azokat,
akikkel tobb 1dot téltenek, hasonld az érdeklddésiik, a képességeik és a személyiségiik (Cole &
Cole, 2001). Szivesen jatszanak szervezett jatékokat kis csoportban, a szabalyokat nagyon szem
elott tartjdk. A vitdk még mindig gyakran el6fordulnak, azonban ezek foként verbalisan
zajlanak, viszonylag ritka a testi agresszid megnyilvanulasa.

Erzelmi téren megallapithato, hogy a kisiskolasok nehezen fogadjak a kritikat, mert
kudarcként élik meg, konnyen megsértddnek, nagy jelentéséggel bir a gyakori dicséret és
elismerés. Igyekeznek a pedagdgusok kedvében jarni, az 6 elismerésiiket kivivni, mindemellett
fontossa valik szamukra, hogy a kortarscsoport milyennek latja 6ket (Toth, 2002).

A kognitiv jellemzok kozt meg kell emliteni, hogy az als6 tagozatos gyermekek kedvvel
tanulnak. Feladatmegoldasaikat, véleményiiket szivesen elmondjdk szoban, gyakran
jelentkeznek a tanéran. A szabalyokhoz nagyon ragaszkodnak, igy ,,arulkodnak” tarsaikra, akik
ezeket nem tartjak be (Toth, 2002). A kisiskolas gyermek rovid ideig képes koncentralni és
figyelme nagyon konnyen megzavarhatd, 5-7 éves korban kb. 15 percig, idovel ez
természetesen fejlodik, 7-10 éveskorukra kb. 20 percig képes egyfolytdban 6sszpontositani, és

emlékezete egyre logikusabba valik (Estefanné & Hatvani & Taskd, 2015).

3.2 Pedagogiai elvarasok, tevékenységrendszerek, folyamatok

Az iskolaérettség, mint lattuk, fligg a gyermek bioldgiai, pszichés, intellektualis és
szocialis fejlettségi szintjérol. A magyar kontextusban az iskolakezdés megitéléséhez az
iskolaérettséget tarsitjuk, addig a német szakirodalom (Griebel & Minsel, 2007) (Griebel &
Niesel, 2013) elavultnak tartja az ,,iskolaérettség” ,,Schulreife” terminologia hasznalatat,
helyette sokkal inkabb az ,,iskolakészség” ,,Schulfdahigkeit” alkalmazasat javasolja. Azzal az
indokkal, hogy itt sokkal inkabb annak a megallapitasardl van szo, képes-e, kész-e a gyermek
arra, hogy iskolaba menjen? Ennek a megitéléséhez ebben az értelmezésben is beletartoznak a

kognitiv, testi, szocialis teriiletek képességei (Griebel & Niesel, 2013: 150).
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Az ovodabol az iskolaba valo atmenet sok gyermek és csalad életében nagy kihivast
jelent, a gyermekek eredményes iskolakezdésének segitése és tamogatdsa kiemelten fontos
feladat. Az atmenet jelenségével a nemzetkozi szakirodalom is foglalkozik (Jozsa & Barrett,
2018) (Ahtola et al., 2011), a gyerekek, a pedagogusok (Lingenauber & Niebelschiitz, 2010), a
sziil6k (Griebel, 2010), és az intézmények (Kammermeyer, 2010) szempontjaibol jarjak korbe
a témat, és fogalmaznak meg jo gyakorlatokat. 16

Az altalanos iskolaban foly6 oktatas tartalmat Magyarorszagon a Nemzeti alaptanterv
(Nat) hatarozza meg, melynek legujabb valtozata, a Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete
a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasardl szold 110/2012. (VI 4.)
Korm. rendelet modositasarol 2020. januar 30-an lépett életbe.l” A tanterv 1.1.2 pontja
megfogalmazza az iskolai tanulasi tevékenység legfobb céljat: ,,Az aktiv tanulas a tanuldénak a
tanulési tevékenységekben torténd részvételét hangsulyozza. A tanulési tevékenység legfobb
célja olyan tanuldi kompetencidk fejlesztése, amelyek lehetové teszik az ismereteknek
kiilonb6zé  helyzetekben torténd kreativ  alkalmazasat. A tevékenységekre ¢épiild
tanulasszervezési formak segitik a tanulot a tanulasi eredmények altal kijeldlt ismeretek
megszerzésében, és ezen keresztiil a kompetenciak fejlesztésében.”'® Felhivja a figyelmet az
egységességre, a differencidlasra, és megfogalmazza a médszertani alapelveket.

Alsé tagozatba 1épéskor az iskolai tanuldsi kdrnyezetben nagy hangsulyt kap a
differencialt tanulasszervezés, melynek sordn a pedagogus a tanulasi-tanitasi folyamatot olyan
modon szervezi €s irdnyitja, ami biztositja a tanulok egyéni sajatossagaihoz, jellemzdihez vald
igazodast. A differencialas fontos pedagdgiai funkcidja, hogy az eltérd személyiségvonasu,
fejlettségli tanulokat egyarant eljuttassa egy bizonyos egységes miiveltségi alapszinthez,
mikdzben tevékenységrendszerében €és a nevelési folyamatban torekszik az egyén belsd
feltételeinek megfelel6 maximalis fejlesztésére. Kiemelt jelentdséggel bir, hogy a tanitasi
folyamat ilyen irdnyl szervezése minden tanuld szdmara biztositja a sikerélmény elérését
kisiskolas korban, és segit abban, hogy pozitiv beallitddas alakul ki a tanulashoz (M. Nadasi,
2010.b).

Kisiskolas korban szem el6tt kell tartani, hogy a tanulasi mozzanatok kozott iktasson be
a pedagogus pihend szakaszokat, valamint mozgasos tevékenységeket is. Legyen tekintettel a

gyermekek eltérd adottsagaira, és ennek megfelelden valassza ki a tanulasszervezési modokat,

16 A témarol lasd még: Jozsa-Hricsovinyi (2011), Golyan (2013), Vagé (2005), Iliés - Kende (2007), Vojnitsné —Zilahiné (2008).
17 https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/02/nat2020-5-2020.-korm.-rendelet. pdf Megtekintés: 2020. 10.09.
18 https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/02/nat2020-5-2020.-korm.-rendelet.pdf Megtekintés: 2020. 10.09.
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oktatasi stratégidkat. A mozgasos, jatékos csoportos feladatok soran érdemes a csoporttagokat
cserélni, ami lehetdséget nyujt a gyerekeknek egymas jobb megismeréséhez is.

A gyerekeket 6-10 éves koruk kozott altalaban minden érdekli, ami a vilagban jelen
van. A tanulasi érdeklodés kezdetben nem differencialoédik, azaz a kisdidk az elsé két
osztalyban még minden tantargyat szivesen tanul, majd ez késébb fokozatosan atalakul, ami
nagymértékben fligg a gyerek siker- és kudarcélményeitdl, valamint a képességeitdl.

A tanuloi teljesitménymérésben ebben az iddszakban hangsulyozottan a szdveges
ertékelés alkalmazasa javasolt, azon beliil is az egyéni teljesitményhez mért személyre szabott
szoveges értékelés. A pedagogus ennek soran kiemeli a kisdidk erdsségeit, valamint azokat a
teriileteket, ahol lemaradast észlel (Lénard & Rapos, 2009). A szoveges értékelés elkészitése
kétségteleniil iddigényesebb, mint az osztalyozas, ugyanakkor arnyaltabban képes kifejezni az
adott teriileten a tanulasban valo elorehaladast, differencialtan mutat ra a hibakra, és konkrét
javaslatokat fogalmazhat meg a tovabbhaladés ¢€s a fejlddés iranya tekintetében. Alkalmazasa
esetén iigyelni kell ra, hogy személyre sz616 és 0sztonzd jellegli legyen, alakitsa a helyes
onértékelést, segitse a redlis Onismeretet, tudjon megerdsitd, korrigald, fejlesztd szerepet
betdlteni, és konkrét, egyénre szabott javaslatokkal jelolje meg a tovabblépés utjat és mod;jat
(Virag, 2018).

Az oktatasszervezési modok és munkaformak kozil a hagyoméanyos frontalis munka,
egyéni munka és parban foly6 tanulas mellett a kooperativ tanulasszervezés és a projektmunka
is eredményesen alkalmazhatd. A kooperativ tanulasszervezés (Kagan, 2001) soran a
kooperativ tanulds alapegysége a 4-6 fOs tanuldcsoport, melyben a csoportokat heterogén
modon javasolt Osszedllitani. Lehetséges azonban véletlenszerlien, szimpatia alapjan,
teljesitmény szerint vagy éppenséggel a peremhelyzetben 1évé tanulok érdekeit szem eldtt
tartva is csoportba rendezni a tanuldkat. Eredetileg a lemarado tanulok felzarkoztatasanak
lehetdségét lattak a modszer alkalmazasaban. A kooperativ csoportmunkaban a tagok egymasra
vannak utalva, mindenkinek éreznie kell, hogy a k6zos cél érdekében dolgoznak. Ahhoz, hogy
csoportszinten hatékonyan tevékenykedjenek, a munkat meg kell osztaniuk. Ek&zben
folyamatosan figyelniiik is kell egymas teljesitményét, hiszen csak igy lehet biztositani, hogy
mindenki elvégezze a rd bizott feladatot. Az egymadsra utaltsdg soran né a tanulok
kommunikativ  ¢és  érdekérvényesitdé  képessége, valamint hatékonyabbd  valnak
kapcsolatkezelési és csoportkezelési technikaik (Virag, 2014). A feladatok kiosztasat
szerepkartydk segitségével iranyithatja a pedagoégus. A kooperativ tanulds eldnye, az
adaptivitas, a szocialis tanulas, a kooperacid, és a motivacid. Alkalmazésa kétségtelentil id6- és

munkaigényes, mivel a pedagogus koriiltekintd tervezését €s a feladatok célzott elokészitését,
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kiosztasat koveteli meg. Ezen kivill felboritja a tanitds hagyomanyos kereteit, mivel a
feladatmegoldas kozben a gyerekek mozognak. A pedagdgus szerepe az 6ran a megfigyelés,

készenlét, és beavatkozas.

4. Felso tagozat
4.1 Eletkori sajatossagok

Az als6 tagozatbol a fels tagozatba torténd 1épés nagy kihivast jelent a gyermekek
szamara, bar kétségteleniil nem olyan mértékiit, mint az 6vodabol iskoldba vald atmenet. Az
eddigi viszonylagos allando és biztonsagot add kornyezetet egy sokkal mozgalmasabb és
valtozatosabb tanulasi szakasz koveti. A tanitok helyett szaktandrok tartjdk a szakorakat, igy az
eddigi komplex miveltségtartalmak helyett differencialtabb targyak keriilnek kozvetitésre a
tanorak keretében.

A felsd tagozat minden tekintetben sok valtozast hoz magéval, mind testi, mind pszichés
teriileteken. Utobbi nem is esik egybe az 5-8. osztaly kijeldlt korszakhatdraival, mivel a
prebubertds vagy kiskamasz kor a 10-12 éveseket, a pubertas vagy serdiilokor a 12—16/17 éves
kortakat foglalja magaban (Jozsef, 2011).

A perpubertas kor atlagosan két évet dlel fel (Monks & Knoers, 1998), ez jelenti a
gyermekkor és a serdiilokor kozti atmenetet. Ebben az idészakban kezdddnek el a masodlagos
nemi jellegeket el61dézo fizioldgiai folyamatok. A lanyok novekedése gyorsabb, mint a fiuké.
A kiskamaszok teste ardnyos, mozgasuk koordinalt. Megtorténik az atpartolas, azaz csokken a
szlilok és a pedagdgusok tekintélye, €s a kortars csoportok veszik at a referenciacsoport
szerepét. A kiskamasz kor a csoportalakitds iddszaka, ahol a kortarscsoportok jellemzden
egynemiiek (Javorszky, 2009).

A serdiilokorban a gyerekek jelentOs testi, pszichoszocialis €és kognitiv valtozason
mennek keresztiil, ami nagyon megterheli a fiatalokat. A testi valtozasok koziil a legjelentdsebb
a masodlagos nemi jellegek megjelenése és a nemi érés. A testalkat fokozatosan elvesziti
gyermeki jellegét, kialakul a felndttekre jellemzd forma, ami miatt a korszakot a ,,méasodik
alakvaltozas™ id6szakanak tekintik. Els6ként felgyorsul a testi novekedés, ami miatt esetlenné
valhat a serdiild mozgasa. A gyors testi ndvekedés kdvetkezménye a megndvekedett alvas- és
pihenésigény, az Un. élettani lustasadg. Felborul a kordbban kialakult testséma, a serdiildk
tobbsége sokszor elégedetlen a fizikai valtozasokkal, testiiket gyakorta 6sszehasonlitjak, amibdl
gyakran Onbizalomhiany és Onértékelési probléma fakad. A testi atalakulasok hormondlis

valtozasokat is magukban foglalnak, ami a viselkedésre is kihat, vakmerdbbé,
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kockazatvallalobbakka valhatnak a fiuk, és gyakoribbak a diihkitorések, agressziv
megnyilvanulasok, az érzelmi kontrollproblémak (Cole & Cole, 2001).

A serdiilok gondolkodasat a formalis miiveletek szakasza jellemzi, képesek az
informaciok felbontasara, strukturaba szervezésre. Ekkor alakul ki a kritikai gondolkodas, a
kamasz sokat vitatkozik, érvel. Az erkélesi fejlédéshez hozzajarulnak a gondolkodasban
végbement valtozasok, az erkdlcsi szabalyokat a serdiilé megérti és elfogadja, valamint képes
azok betartasara. A kortarskapcsolatok még fontosabba valnak, amivel egyidejiileg a serdiild
érzelmileg levalik a sziil6r6l (Javorszky, 2009).

A prepubertds és a pubertaskor a tanulds atalakulasaban nagy jelentdséggel bir, foként
a gondolkodas fejlodésében végbemend mindségi valtozas miatt. A tanulds és emlékezés
tekintetében 9 éves kor kortil torténik nagy valtozas, amikor megnd az emlékezet terjedelme,
gyarapszik a szobeli absztrakt emlékezés aranya, illetve az emlékezés minden forméaja
tartosabbd, atfogobba valik. Mindezek kovetkeztében a serdiillokorra kialakul az értelmes
tanulds magas szintje. Azonban ennek ellenére a tanulést egyenetlenség jellemzi, azaz a didk a
szamara érdekes anyagot megtanulja, az érdektelen tartalmakat viszont elhanyagolja. A tanulas
modszertani tdmogatasat a 1ényegkiemelés, az §sszefliggések felismerésének fejlesztésével, az
Osszetett tanuldsi technikdk megtanitasaval — jegyzetelés, vazlat, abrak, tdblazatok, készitése —

tudja a pedagogus segiteni (Héjja-Nagy & David & Mester, 2015).
4.2 Pedagogiai elvarasok, tevékenységrendszerek, folyamatok

A Nat meghatarozza az eredményes tanulds tdmogatdsdnak az elveit. A tanulasi
kornyezet vonatkozasaban az aldbbiakat rendeli el: ,,A tanulés kdzvetlen helyszineként hasznalt
helyiségeket (kiemelten osztalytermeket) lehetdség szerint ugy kell biztositani, hogy a
kiilonb6z6 tanulasszervezési eljarasok alkalmazasahoz a berendezések rugalmasan és gyorsan
atalakithatok legyenek, illeszkedjenek az osztdlyba jard tanulok korosztilyi és egyéni
sziikségleteihez, valamint nyugodt, biztonsagos ¢s timogato tanulasi kornyezetet teremtsenek
valamennyi tanuld szdmara. Lehetdség szerint biztositani kell, hogy a tanulok a
foglalkozasokon IKT és digitalis eszkdzoket (szdmitdgép, mas iskolai vagy sajat eszkoz),
internetkapcsolatot és prezentacios eszkozoket vehessenek igénybe, valamint hozzaférhetdveé
véaljanak a hagyomanyos iskolai és az elektronikus konyvtarak egyarant.” (Nat, 2020)*°

Kiemeli tovabba, hogy elengedhetetlen a tanulok tanuldsi tevékenységekben valo aktiv

részvétele, aminek érdekében a pedagoégusoknak javasolt a ftevékenységkozpontu

19 https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/02/nat2020-5-2020.-korm.-rendelet.pdf Megtekintés: 2020.10.10.
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tanulasszervezési formak, a differencialt egyéni munka, a parban vagy csoportban végzett
kutatasalapu, felfedezd, tevékeny és jol szervezett, egylittmiikddd tanulas tdmogatasa ¢€s
alkalmazasa, ami hozzajarul a korszerl tanulasi kornyezet megteremtéséhez.

Az 1.1.2 pontban hangstulyosan megjeleniti a tanuloval szemben tamasztott elvarasok
egyértelmii  kozlését, valamint az igazsagossdg, az esélyteremtés és a méltdnyossag
alapelveinek a figyelembe vételét az értékelésben.

A tandrnak munkdja soran a tanitasban az oktatas célkézpontu stratégiai koziil javasolt
a gyermekek ¢életkora és a tantargy fliggvényében mind az 6t stratégia — informacio tanitasa
bemutatds segitségével, fogalomtanitds magyarazat ¢és megbeszElés segitségével,
készségtanitas direkt oktatds segitségével, szocialis €s tanuldsi készségek tanitasa kooperativ
tanulds segitségével, gondolkodads fejlesztése felfedezéses tanulds segitségével —
alkalmazasaval, valamint a szabdlyozdaselméleti stratégiak koziil az adaptiv oktatas
megvalositasa (Falus, 2003) (Virag, 2014).

Az adaptiv oktatas gondolatrendszerét egyéni és csoportos szervezési méddoknal
alkalmazzak, de a konstruktivista tanulasfelfogasban is megerdsitették &és igazoltak.
Amennyiben a tanulds a tanuld korabbi konstruktumainak, tuddsinak, képességeinek ¢és
nézeteinek a fliggvénye, akkor a tanari eljardsokat és a tanulds feltételeit is a tanuld
sajatossagainak megfeleléen kell alakitani (M. Nadasi, 2010a) (Virag, 2014). A felfedezéses
tanulas modszerei koziil kiilondsen a vita, a projektmodszer, valamint az iranyitott kisérletezés
lehet eredményes ebben a tanuloi életkorban.

Fels6 tagozatban a tanuldsi—tanitdsi folyamat kozben nagy jelentdsége van az
értékelésben a formativ értékelésnek, azaz rendkiviil fontos a folyamat kézben a tanulési sikerek
megerdsitése, valamint a hibak és nehézségek differencialt feltardsa, és ezek alapjan korrekcid
a célok, tartalom és folyamat teriiletén (Golnhofer, 2003) (Virag, 2018).

A fels6 tagozatban egyértelmlien megmutatkozik a gyerekek egyéni érdeklddése,

aminek megfelelden alakitjak ki egyéni tanulasi utjukat a kozépiskola felé.
5. Kozépiskola

5.1 Eletkori sajatossagok

A kozépiskola valasztasa mar mindenképpen tiikr6zi a tanuld érdeklédését, illetve
tovabbtanulasi, palyavalasztasi céljait, és a kozponti felvételi vizsgakat kovetéen mar egy

szelekcios folyamatot kdvetden kezdi meg tanulmanyait a valasztott intézményben.
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A tanul¢ tizes éveinek a kozepére jellemzd, hogy képessé valik kiviilrél szemlélni sajat
magat, ahogyan masok lathatjak 6t. Kozépiskolas korra kialakul az identitéds, az 6nazonossag,
azaz a didk egy egységes integralt képpel rendelkezik dnmagarol. Tisztdban van sajat magaval,
tudja, mit akar az életben, mi a lényeges és 1ényegtelen a szamara (Estefanné & Hatvani &
Tasko, 2015).

Kozépiskolas korra a tanuldk tobbsége testileg éretté valik, a lanyok elérik a végleges
testmagassagukat, a fiuk koziil néhanyan érettségi utan is novekednek. A barati kapcsolatok
még mindig nagyon fontosak, az aktualis tevékenységek esetén a kortars csoport a
meghatdroz6, ugyanakkor a tavlati tervek (palyavalasztas, értékorientacid) vonatkozasdban a
sziléi hatasok érvényesiilnek. A kognitiv képességeket illetéen a kozépiskolds didkok
birtokdban vannak a formalis gondolkodasnak, noha nem mindig alkalmazzik. Képesek
bonyolult dsszefliggések feltarasara, hipotézisek megfogalmazésara, bevalasuk ellendrzésére,
bar sok esetben csak akkor teszik meg, ha raszoritjak dket. Az is tapasztalhat6 tovabba, hogy a

didkok a formalis gondolkodasbirtokaban sajat elméleteket hoznak 1étre (T6th, 2002).

5.2 Pedagogiai elvarasok, tevékenységrendszerek, folyamatok

A kozépiskolék elnevezése Magyarorszagon a 2016. 1X.1-t6l hatalyos 2015. évi LXV.
torvény a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény modositasarol értelmében
néhany esetben megvaltozott. 2° A gimnaziumok megmaradtak, azonban a korabbi
szakkozépiskola elnevezés helyett a szakgimndzium Keriilt bevezetésre (12. § (1), melynek
feladatdt a szakmai érettségire és az ehhez kapcsolodd szakképesités megszerzésére, a
szakiranyu fels6fokt iskolai tovabbtanulasra, valamint a szakiranyi munkaba allasra valo
felkészitésben jelolte ki. A szakkozépiskola els6 3 évfolyama a mddositas értelmében a korabbi
szakmunkasképz6 iskolanak feleltethetd meg, azaz az adott szakképesités megszerzéséhez
sziikséges kozismereti képzést, valamint szakmai elméleti és gyakorlati oktatast magéaban
foglalo szakképzési szakasz. (13.§. (1.) a.) Ez a struktira a szakképzésrdl szold 2019. évi
LXXX. torvény értelmében?! 2020-t61 ismét megvaltozott, a szakgimnaziumokat felmend
rendszerben az Otévfolyamos technikum valtja fel, ami érettségit és technikusi szintli

szakképesitést nyujt.

20 2015. évi LXV. torvény a nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény modositasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1500065.TV&timeshift=20160901&txtreferer=00000003. TXT Megtekintés: 2020.10.15.
21 Hatalyba 1épés: 2020. januar 1. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1900080.tv Megtekintés: 2021.03. 12.
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A szakképzésben és gimndziumi képzésben az egyes targyak tartalmat a 2020-as Nat-
hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok, a specialis kerettantervek hatdrozzak meg.?? A
kozépiskolasok figyelme a palyavalasztasra, a tovabbtanuldsra iranyul, tanulasukat a
céltudatossag jellemzi. Nagy jelent0séggel bir ebben az iddszakban a tantargyspecifikus
tanulasi technikdk gyakorlésa, és a kozépiskolds iddszak végére hatékony tanuldsi stratégidk
kialakitasa, valamint a tanulas tervezése, az idobeosztas, a tanulasra vonatkozé metakognicid
fejlesztése (Héjja-Nagy & David & Mester, 2015).

A tanulasszervezési modoknél a hagyomanyos szervezési modok mellett a kiilonb6z6
orszagos csapatversenyekre valo késziilés soran eredményes lehet a projektmunka, a kooperativ
tanulasszervezes, azonban az érettségi felé kozeledve hangsulyossa valik az egyéni tanulas
jelentdsége is.

A projekt pedagdgiai kontextusban igen Osszetetten értelmezhetd, magaban foglal
szemléletet, oktatast, tanulast, modszert, oktatasi stratégiat, tanulasszervezési format (Radnoti,
2008). A szakirodalomban hasznalt projektpedagogia kifejezés komplexen értelmezi a
pedagdgiat, a projektmddszer elnevezés sokkal inkdbb a tanitdsi stratégia és tanuldsszervezés
oldalérol kozeliti meg. Taldlkozhatunk még a projektoktatas kifejezéssel, ami az intézményes
keretek kozti megvalosulas szempontjara iranyitja a figyelmet.

A projekt alatt a pedagdgiaban olyan tanuldsszervezési formakat értiink, ami soran a
tanulok belsd indittatasbol valamilyen produktum, termék létrehozasa érdekében kozdsen
dolgoznak. A projektoktatds elméleti alapjaként a konstruktivista pedagdgiai megkdzelités
szolgéalhat. A projektek tervezésében, kivitelezésében és értékelésében is meghatarozo a
kooperativitas (Virag, 2014).

A projektmodszer alapvetéen csoportos tevékenységet feltételez, azonban a
csoporttagok egyéni érdeklddésiiknek, elézetes tuddsuknak megfeleléen vesznek részt a
folyamatban, azaz individualizalt munkara is sziikség van. A valasztott témak életszertiek és
komplexek, a projektekben a tanulok aktivan, a folyamat minden fazisaban felelds személyként
vesznek részt, dontési jogaik vannak és vallaljak az ezzel jaro felelésséget. A projektekben
kiemelked6 a szocidlis tanulés jelentdsége. A kozos feladat megoldasa sordn a csoportokon
beliil megjelenik a feleldsségvallalas, az egyiittmiikddés, a kulturalt vitatkozas, a konfliktusok
kezelése, az érdekek egyeztetése (M. Nadasi, 2010a).

A csoport mérete valtozoé lehet a projekt sordn; részt vehet benne az egész osztdly, illetve

kisebb csoportok egyarant. A projektoktatasban atalakul a pedagdgus szerepe. A tanar a

22 https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat Megtekintés: 2020. 10.11.
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hattérbol végez szervezdi €s tanacsadoi feladatokat €s nem vezérli vagy szabalyozza a tanulasi
folyamatot. Ez a kdzvetlenebb és kotetlenebb forma lehetévé teszi, hogy mind a didkok, mind
a tanarok jobban megismerjék egymast. A projektek idétartama valtozd, a szakirodalom
megkiilonboztet rovidtava (1-2 napos), kozéptava (1-2 hetes) és hossza tava (tobb hetes)
projekteket. A projektek klasszifikdlasara tobb aspektusbdl is véllalkozik a szakirodalom. A
teriileteit  tekintve megkiilonboztetiink  technikai, miivészeti,  kornyezeti  nevelési,
gazdasdgismereti és kutatdsi projekteket (M. Nadasi, 2010a) (Virag, 2014).

A projekt gyakran atlépi az osztalykereteket, és sokszor interdiszciplinaritasabol
fakadoan a tantargyi kereteket is. A folyamat soran a tudés és ismeret elemek kozt tobbréti
kapcsolat alakul ki, az ismeret a gyakorlati tevékenység soran alkalmazhatéd tudassa alakul.
Kozépiskolas korosztaly esetén az orszagokon ativeld kornyezeti nevelési vagy kutatasi
projektek is gyakoriak.

A tanitasi-tanuldsi folyamatban kiilonosen a homogén érdeklodési korti tanuldi
csoportokban a pedagogiai értékelés teriiletén nagyon fontos mind a diagnosztikus, mind a
formativ és a szummativ értékelés megfeleld alkalmazasa, ezzel is tAmogatva a tanulok egyéni
tanulési utjait. A diagnosztikus értékelés vagy mas néven helyzetfeltaro értékelés célja a didkok
elézetes tudasanak megismerése és informaciok szerzése arrol, hogy milyen tudassal kezdik az
oktatds adott szakaszat. A diagnosztikus értékelésnek a tanuldsban betoltott szerep
kontextusdban kiilonésen a kozépiskola elsd évfolyaman van jelentOsége. A kiilonbozd
altalanos iskolabol érkezd diakok esetén fontos informaciokat szolgaltat a szaktargy
pedagdgusanak arrol, milyen tanulési eldfeltételekkel, kondiciokkal érkeztek a didkok a
szaktargyat illetden, €s ezt kiinduldsi alapnak tekintve tervezi meg a tanulasi folyamat
kovetkezd 1épéseit. A formativ, vagy mas néven segitd értékelésrél mar volt sz6 a korabbiakban,
azonban a kozépiskolaban is fontos szerepet tolt be a tanuldsi sikerek megerdsitésében, és a
hianyossagok, hibdk differencialt feltdrasaban, segitve ezzel a tanulok eredményes
tovabbhaladasat a célok fiiggvényében. A szummativ, mas néven 0sszegz0d, lezard, mindsitd
értékelés célja egy oktatasi szakasz vagy egység lezarasa. (Golnhofer, 2003). A didkot
teljesitménye alapjan kategoridkba soroljdk és mindsitik, igy a szummativ értékelés erds
szelektalo és szlird funkcioval bir. A mindsitd értékelésénél igen fontos, hogy objektiv, hiteles
és megbizhat6 legyen (Virag, 2018), hisz a tovabbhaladasban relevans szerepet tolt be, valamint
tovabbtanulasi szelekcios funkcidja van, igy a palyaorientacio eszkdzeként is tekinthetjiik, akar

a kozép, akar az emeltszintli, vagy a szakmai érettségi vizsgara gondolunk.
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6. A felsooktatas

6.1 Eletkori sajdatossagok

A felsdoktatasban megjelend fiatalok az ifjukor elején kezdik meg tanulmanyaikat. A
fejlodéslélektani szakirodalmak az ifjukor és a felndttkor meghatarozasaban eltérd
korszakhatarokat jeldolnek meg (Monks—Knoers, 1998) (Vajda, 1999). Akar atmeneti
allomésként értelmezziik, akar a felndttkor kezdetét latjuk benne, az minden esetben
egyértelmi, hogy a serdiilokor bioldgiai fejlodése befejezddik, és az egyén a serdiilokor
pszichés nehézségein tuljut. Az ifjakor végének meghatarozasaban egyetértiink azzal a
megkozelitéssel, miszerint az ifjikor befejezddése nem hatdrozhatdé meg egyértelmiien, és a
fels6 hatara valtozik az iskolazottsag és a tarsadalmi kornyezet fliggvényében (Jozsef, 2011).

A felséfoku tanulményokat folytatd hallgatok dsszetétele tobb szempontbol is heterogén
lehet még a nyilvanvaldan egy tipust képzést valasztd fiatalok esetén is, mivel ide sorolhatok
a kozvetlenlil érettségi utan vagy rovidebb kihagyéssal egyetemre jelentkezdk, a nem
kozvetleniil érettségi utan, elsd diplomat szerzok, akik néhany év vagy akar évtized utan
jelentkeztek a felsGoktatasba, valamint a mar tobbedik diploméjat megszerezni szdndékozd
hallgaté akar nappali, akdr a levelezd tagozatos képzésben. Nyilvanvalo kiilonbségek
mutatkoznak meg a tekintetben is, hogy mennyi élettapasztalattal rendelkeznek a hallgatok,
dolgoznak-e a tanulmanyaik mellett, esetleg mar csaladosként vagtak bele a képzésbe. A
felsdoktatasban résztvevo hallgatok tovabb differencialhatok (Simandi, 2018), azonban jelen
iras az ifju és fiatal felndtt hallgatok sajatossagaira tér ki.

A hallgatdk heterogén Osszetételébdl fakaddan olyanok is vannak a képzésben, akik
igénylik a tdmogatd tanuldsi kornyezet biztositasat, ami figyelembe veszik az eltérd tanuléasi
sziikségleteiket (Kopp, 2013). A felséfoka tanulmanyokhoz sziikséges készségek, képességek,
mint a kritikus és logikus gondolkodas, az dnszabalyozé tanulds hozzajarulhatnak a hallgato
sikeres tanulmanyaihoz.

A hallgatok tanuldsi motivacidi kozott négy jellegzetes mintazat azonosithato: a
szakmai (a megszerzett képesités elismertsége), az akadémikus (akadémiai Kkarrier), a
személyes (Onfejlesztés, kihivasok) és a szocialis (sportoldsi és tarsas tevékenységek
lehetdsége) orientacio. A tanulasi stilusok vizsgalata sordn az értelmezésre, az alkalmazasra, a
reprodukciora iranyuld, illetve a nem iranyitott tipust kiilonboztetheté meg (Kalman, 2013).

A fiatalok nagyban épitenek eldzetes tudasukra, a képzeés soran ezt aktivizaljak, és ennek

kovetkeztében az Gijabb ismereteket sokféleképpen értelmezhetik (Arnold & Siebert, 2006). A
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konstruktivista elmélet a tanuldsi folyamatot a tudds konstrualasanak, vagyis egy aktiv
folyamatnak tekinti, mely sordn az egyén a meglévo ¢€s rendszerekbe szervezett ismeretei
segitségével értelmezi az 1) informaciot (Nahalka, 2002). A hallgatok Onszabalyozo
tanuldsanak fontos jellemzdje, hogy a tanulas a tanulok altal kezdeményezett, akik végig
kitartdst mutatnak egy feladat elvégzése mellett. A hallgatok onalldak, hatékony tanuldsi
stratégiakat alkalmaznak, reflektiven tanulnak, kialakult az érdeklddésiik, kell6 onismerettel és
a tanulas irant pozitiv attitliddel rendelkeznek (Simandi, 2018). A fels6oktatasban tanulok
Onszabalyoz6 tanulasa aktiv és konstruktiv folyamat, ami sordn a hallgatok kijelolik tanulasi
céljaikat. A tanulds sikeressége nagymértékben fligg attol, hogy milyen tanulasi stratégidkat

alkalmaznak, hogyan tervezik és valositjak meg a tanulasi tevékenységet (Molnar, 2002).

6.2 Felsooktatas-pedagogiai elvarasok, tevékenysegrendszerek, folyamatok

A fels6oktatasban az oktatds és tanulastimogatas tanulaskdzpontti megkozelitése ugy
értelmezi, hogy az oktatasi folyamat minden fazisaban (a tervezésben, a szervezésben, a
megvalositasban és az értékelésben) a hallgatok tanulasi tevékenysége all a kozéppontban. A
tanitds sordn az egyes tevékenységeket a hallgatok is befolyasolhatjdk, a tanar pedig lehetdséget
biztosit az egyéni és a k6z0s tanulashoz, és tamogatja a képességek fejlesztését (Kopp, 2013).
A felsOoktatdsban a hallgatok tanulasanak tamogatasa és lemorzsolddasanak megel6zése
érdekében javasolt a tanulds- €és tanulokdzponti oktatds megvalositdsa, melynek alapjait az
egyéni élettapasztalatnak és az eldzetes tudasnak a képzésbe vald beépitése, a tanulds aktiv,
tevékenységalapu, konstruktiv folyamata; a gyakorlatorientalt képzés, a rugalmas és valtozatos
tanulasszervezés, a folyamatos €s személyes visszajelzés, a tanuldsi ut attekinthetdsége és az
allomasok kapcsolodasa képezik (Setényi, 2009). Az emlékezés az ifjukorban éri el maximalis
teljesitményét (Héjja-Nagy & David & Mester, 2015).

A fels6oktatasban folyd munka tervezését alapvetden az adott képzés képzési és
kimeneti kovetelményeiben rogzitett tartalmak, valamint az adott intézmény akkreditalt képzési
dokumentuma hatdrozza meg. A tervezés fontos szempontja a rendelkezésre 4ll6 idokeret, azaz
az adott targyat hany félév soran, milyen idOkeretben és hdny ordban tanuljak a hallgatok.
Tekintettel kell lenni tovabba arra, hogy nappali vagy levelezd tagozatos oktatas tervezésérol
van-e szo0, illetve kontakt 6rdn, online vagy virtudlis kornyezetben valosul meg a folyamat. A
tervezésnél tovabbi fontos szempontok: a kurzus célja, az adott tudomany sajatossagai, a
hallgatok tanulasi feltételei, a kiilso feltételek sajatossagai, az oktatd adottsagai (személyisége,

felkésziiltsége, modszertani kultirdja), a rendelkezésre allo 1do.
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Az oktatas szervezési modjai, munkaformdi és modszerei kivalasztasanal figyelembe
kell venni a kurzus jellegét, a hallgatok létszamat, felkésziiltségét, a témaval kapcsolatos
elozetes ismereteit €s a rendelkezésre alld idore. Az eléadasok alkalmaval az eléadokozponta
modszerek, az eldadds, a magyarazat, a szemléltetés és a kiseldadas keriilnek el6térbe,
ugyanakkor a 21. szazad a korabban merev mddszertani eldirasok lazulnak, és az eldadéasok is
interaktivabba valnak.

A résztvevo kézpontu modszerek alkalmazasanak lehetOségeit erdteljesen megszabja a
képzés jellege. Célravezeto lehet a szituacids modszerek, a vita a projekt, a kooperativ oktatas,
¢s a tréning adekvat alkalmazésa.

Az ¢értékelés felsOoktatasi sajatossaga, hogy a hallgaté az adott kurzust csupan
meghatarozott ideig, altaldban egy, esetenként két szemeszter soran latogatja. Ennek
kovetkeztében mind az oktatd, mind a hallgatd szamara kevesebb 1d6 all rendelkezésre, hogy
megtalaljak a hallgatd egyéni tanuldsi sajatossagaihoz, képességeihez leginkabb illeszkedd
értékelési modot. A helyzetet neheziti a helyzetet, hogy a hallgatok eldzetes tudéasarol az
egyetemi oktaté nem rendelkezik informacidkkal, valamint nem kiséri figyelemmel a hallgato
tanulasi folyamatat a képzési id6 egésze alatt, mivel rendszerint csak a targya tanitdsakor
talalkozik vele. Ez kiilonosen az értékelés fejlesztd funkcidjanak megvalositdsa elé gordit
akadalyt. Az értékelés felsGoktatasban tapasztalhatd jellegzetességei 1) megoldasokat és
valaszokat keresnek (Virag, 2018).

A felsOoktatasban a diagnoszikus, a formativ, és a szummativ értékelés egyarant
sziikségszerll, a viszonyitas aspektusabol megkdzelitve pedig elsésorban a kritériumorientalt
értékelés kerlil megvalositasra. A diagnosztikus értékelés, amennyiben megvaldsul, tobbnyire
a hallgatd egyetemi tanulmanyainak kezdeti kurzusaira jellemzdé. A formativ értékelés
alkalmazésa a tanulasi folyamat kdzben az 6ran ad visszajelzést a hallgatoknak és az oktatoknak
a tanuldas eredményességérdl, lehetdséget nyujtva a hallgatok reflektiv gondolkodasanak
(Mogyorodsi, 2018) és metakognicidjanak fejlédésére (Babosik, 2012) (Kopp, 2013). A
formalo—segitd értékelés egyik lehetdségeként Babosik (2012) a felsdoktatasban vizsga-
elokészitd tréningeket javasol. Babosik a vizsga-elokészitd tréningek eldnyeit abban latja, hogy
ravilagit az esetleges jegyzetelési hibakra, félreértésekre, és korrigalni lehet azokat, segitve
ezzel 1s a vizsgéra torténd eredményes felkésziilést. A tréningen az oktatd a tanulasi és a
felkésziilési folyamat segitdjeként van jelen.

A kiilonbozd értékelési filozofidkat atgondolva a felsdoktatasban a kooperativ értékelési
szemlélet alkalmazasa javasolt. A kooperativ értékelési filozofia a munkéért viselt kozos

feleldsségbdl indul ki. A tanulasi folyamatot olyan egyiittes munkaként értelmezi, amiben a
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hallgat6 is felelds sajat magaért. A teljesitmény egy kozos produktum, ahol nem valik szét
¢lesen az értékeld €s az értékelt szerepkore (Buda, 2011). Fontos sajatossaga, hogy nem
egyszeriien csak a hallgatd teljesitményét értékelik, hanem kiterjed a kiilonb6z6 tanari
tevékenységekre is, ugymint felkésziiltség, modszertani jartassag stb. Tovabbi hangsulyos
eleme, hogy a hallgatd is bevonddik az értékelés folyamataba, azaz részt vehet a célok
meghatarozasaban (akar a kdvetelmények, az értékelés aspektusainak meghatarozasaban is), a
kozos tevékenységek kidolgozasaban, illetve magaban az értékelés konkrét végrehajtasaban
(Virag, 2018).

A fels6oktatasban valos probléma, hogy a hallgatoi teljesitményeket tobbnyire
szummativan értékelik, azaz a szakasz végén kapnak Osszegzd értékelést, mely egyben a
mindsitést is magaban foglalja. Ez kétségteleniil eleget tesz a szelekcios funkcidnak,
ugyanakkor a kurzus résztvevdi szdmdra a tanuldsi folyamat kdézben nem torténik
visszacsatolds, ¢és jellegébdl fakadéan nem hordozza magaban az esetleges hibdk ¢és
hianyossagok differencialt feltarasat korrigalasat fejlesztését.

Mivel a felsdoktatasban tobb teriileten is jelentds a hallgatdi lemorzsolddas, egyértelmii
a feladat, hogy a hallgatoknak folyamatos visszajelzést kell nyUjtani a tanulasi
eredményességiikrol. A fejlesztd értékelés lehetdségét jelenthetik az értékeld megbeszélések. A
komplex értékeld megbeszélés tobb fazisbol all; az onértékelést a csoport véleményének
meghallgatasa koveti, természetesen épitd jelleggel, a timogato 1égkdr megteremtésével, majd
végiil a tanar értékeli a teljesitményeket. Ez hozzasegitheti a hallgatokat a realis onértékelés
kialakitasahoz.

Online kurzusok esetében az elektronikus tanuldsi kornyezet nyujt lehetOséget a
hallgatok szamdra egymas munkdjanak megosztasara, értékelésére. A felséoktatasban egyre
elterjedtebb az elektronikus portfolié hasznalata. A portfolid tamogatja a hallgatd tanulasi
folyamatat és az értékelésben is fontos szerepe van. A munkaportfolié 6sztonzi a hallgatokat
tanulasuk tudatos megtervezésére, atfogd képet ad a képzés sordn végzett munkarol, és jol

tilkrozi az egyéni fejlédést (Virag, 2018).
7. Osszegzés

A tanulmany attekintette a formalis nevelés szintereire vonatkozoan az adott korszakra
vonatkoz6 jellemzoket, melyek kijelolik a vonatkozod pedagodgiai tervezési, szervezési €s
értékelési fokuszpontokat is. A megvaltozott gazdasagi, tarsadalmi, kornyezeti tényezok, a 21.

szazad impulzusokban bdvelkedd vildga egyértelmiien érzékelhetd valtozasokat indukalt a
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kiilonb6z6 nevelési szintereken. A tanulds hagyoményos szervezése gy tlinik, sok esetben nem
képes megvalositani a didk bevonddasat a tanuldsi folyamatba, és nem elég a gyermekek
természetes kivancsisaganak megtartasara. Nyilvanvalonak tlinik, hogy sziikség van olyan
szemléletre és tanulasszervezési modokra, ami a tanuldkat a tudas létrehozasanak aktiv
szerepldjévé teszi. Ahogyan a konstruktivista tanulasfelfogas hangsulyozza, a gyermekekben a
tudas konstruélési folyamatok soran alakul ki. A didkok a mar altaluk birtokolt tudas bazisan
hozzak Ilétre az Uj helyzetben a kovetelményeknek is megfeleld ismeretet. A tanulasi
folyamatban tehat a gyermek meglévo tudasanak nélkiilézhetetlen szerepe van (Nahalka, 2002)
(Nahalka, 2013). A tanar fontos feladata olyan tanulasi kornyezet 1étrehozasa, ami a didkok
tudaskonstrukcids folyamatait mindinkabb eldsegiti. A pedagdgus munkajaban lényeges, hogy
a tanitasi folyamatban minél tobb pedagogiai modszert, kiilonb6zd tevékenységrendszereket

alkalmazzon a tanuléi sajatossagokhoz igazodva.
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