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Abstract

Teacher training institutions have a major role in educating teachers with the environmentally
conscious attitude. In my research, | examine the attitudes of students of the Hungarian
Language Teacher Training Faculty of the University of Novi Sad. The aim of the study is to
explore the structure of the attitude system of future teachers and kindergarten teachers based on
the attitude model set up along the dimensions of preservation and use. The results obtained can
help to develop sustainability and environmental awareness among future teachers and
kindergarten teachers.
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Absztrakt
A tanitoképzdé intézményeknek nagy szerepe van a kornyezettudatos magatartdssal bird
pedagogusok képzésében. Kutatasomban az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzd
Karanak hallgatoit vizsgdlom. A vizsgalat célja feltarni a leendd tanito-és 6vodapedagdgusok
attitidrendszerének szerkezetét a megdérzés ¢és haszndlat dimenziok mentén felallitott
attitidmodell alapjan. A kapott eredmények segithetik a fenntarthatosagot célzod hozzaallas és a
kornyezettudatossag fejlesztését a leendd pedagogusok korében.

Kulcsszavak:kornyezettudatossag; megdrzés; hasznalat; pedagogusképzés;

1. Bevezetés

A kornyezeti nevelés nem mads, mint egy tapasztalatokat €s ismereteket gyiijtd, a gyermek
kornyezet iranti pozitiv hozzaallast kialakito, pozitiv szokdsokon keresztiil kornyezet orientalt

magatartast alakitd, tudatformalo tevékenység. A kornyezeti nevelés soran kialakithatdak azok a
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szokasok, magatartasformak, amelyek a kornyezettel valdo harmonikus egyiittélést biztositjak
késobbi életviteliikben (Adam, Kuti és Kuti, 2007). A kornyezeti nevelés atfogja a személyiség
kognitiv és nem-kognitiv tartomanyait, atalakithatja az érzelmi viszonyulasokat, értékrendet,
megismerési, cselekvési €és dontési képességeket fejleszt, az embert képessé teszi
egylittmikodésre, €letvitelének tudatos hangolasara, beleértve az onkorlatozast is (Vasarhelyi,
2010 idézi: Major, 2017b).

A kornyezettudatos életvitelt tanusitd személyek ismerik a fontosabb kornyezeti
fogalmakat, az aktualis kornyezetvédelmi problémakat és tennivalokat, ismerik az adott
probléma megoldasahoz hasznalhatd cselekvési stratégiakat, hisznek a tevékenységiik
jelentdségében, elkotelezettek a cselekvésben és gyakorlatuk van az 6nallo cselekvésben (Gulyas
¢s Havas, 1998).

Attitlidnek neveziink barmely kognitiv reprezentaciot, amely 0sszegzi egy attitiidtarggyal
— Onmagunkkal, masokkal, targyakkal, cselekedetekkel, eseményekkel vagy otletekkel —
kapcsolatos értékeléseinket (Ostrom, 1969 idézi: Molnar, 2009). Ezek az értékelések lehetnek:
kedvezéek, semlegesek vagy kedvezétlenek. Igy az attitidok lehetnek pozitivak, negativak vagy
semlegesek (Molnar, 2009). Az attitid athatja a tevékenységeket, tartalmakat, kornyezeti
nevelési célelemként is megjelennek. Részei a (kornyezetbarat) cselekvések és szokdsok, az
érzelmek és az ismeret. , amihez hozzatartozik a tobbi ¢éldlény elfogadasa és a kornyezettel
szembeni tisztelet érzésének felkeltése (Major, 2017b). Az attitidok vagy viszonyuladsok a
sziikségleteken alapuldé motivacio erejével alapozzak meg a cselekvést, a tevékenységet. A
személyiség viszonyulhat valahogyan Onmagahoz, tarsaihoz, alapvetd értékekhez, a
kornyezethez. Ezt a kornyezethez fliz6d6 viszonyulast kell a pedagdgusnak az iskolaban formalni
a kornyezeti nevelés szamos szinterén, szocializaciés csatorndjan keresztil. Mivel a
beallitddasnal, viszonyuldsnal megjelennek az érzelmi dsszetevok, a természet megismertetése €s
megszerettetése utjan tudjuk megalapozni a védelmét is (Liikd, 1996; Yang, 2015).

A cselekedetek iranyitasa attitlidok révén torténik. Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy ha
az emberek tetteit az attitidok vezérlik, akkor az emberek attitidjeinek megismerése, ismerete
lehetoveé teszi a viselkedésiik megjoslasat. Ez €pp azt eredményezi, hogy az attitidok
megvaltoztatasa lehetdvé teszi a viselkedés mddosulasat is (Allport, 1979 1dézi Major, 2017b).
Az attitidvaltoztatds viselkedés orientdlt megkozelitése keretében a célszemélyt olyan
viselkedésre késztetik, ami attitlidjeivel szemben all. Mivel a viselkedés ellentmond a meglévd
attitidoknek egy ellentétes motivacids allapot jon létre, ami az attitlidvaltozas iranyaba hat

(Major, 2017b).
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2. Kutatasi probléma elméleti hattere

A kornyezettudatos magatartas, a kornyezettel és a kornyezet problémaival kapcsolatos
ismeretek, a kornyezet megdvasat célzo attitidok, készségek és a kornyezet megdvasa érdekében
torténd cselekvésre valo hajlam képezik a kornyezeti nevelés legfontosabb tényez6it (Lichtveld,
2010).

A kornyezeti attitlidot egydimenzidés modellként leirok gyakran azonositjak a fogalmat a
annak a mértékét jeloli, hogy az egyén mennyire van tudatdban a kornyezetet érintd
problémaknak, és mennyire tdmogatja ezek megoldasat (Medvés, 2012). A kornyezeti nevelés
alapvetd célkitlizése, hogy a tarsadalom és a természet fenntarthatosdga céljabol kialakitsa az
emberek kornyezettudatos magatartasat. Ez a korabbiaktol eltérd viszonyuldsokat, iranyultsagot
igényel. Mas ¢és 10j értékrend elfogadasat, olyan cselekvési és dontési képességeket, amely az
emberek ¢életvitelének tudatos megvaltoztatasat eredményezi (Molnar, 2009).

Az  egydimenzidés  kornyezeti  attitid-modellek a  kdrnyezettudatossdgot  olyan
magatartasformaként definiadljadk, amely az egyén vagy a szervezet felelds ¢és aktiv
szerepvallalasan alapul a kornyezeti problémak megoldasaval kapcsolatosan. Lényegében a
cselekvések mindségi jelzdje, jellemzdje (Berényi, 2009). Az egydimenziés modellek hossza
tavon nem bizonyultak elegendének a kornyezettudatossag problémakérének ételmezésére. Igy
1étrejottek a két-és tobbdimenzids modellek is.

A legismertebb kétdimenzios attitlid-modell a Bogner és Wiseman (1999) altal két
magasabb rendli faktor — a meg6rzés és a hasznalat dimenzidja — mentén definialt modell (1.

abra).

Tamogatasi szandék

A természet élvezete Meg0rzés

Takarékossag az
eréforrasokkal

Beavatkozas a

természetbe

Hasznalat

Az emberiség
elsébbsége

1. abra A kornyezet iranti attitlidok elsérendii faktorainak és két magasabb rendii faktoranak strukturalis felépitése
(Bogner és Wiseman, 1999 alapjan Major, 2017b).
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A megdrzés dimenzidja az 6kologiai viselkedés leirasara €és a kornyezeti értékek megovasara
utal, a hasznalat dimenzioja pedig a kornyezeti eréforrasok kihasznalasat foglalja magéba.

A megbrzés ¢és hasznalat faktor a kornyezeti attitlidrendszer két nem feltétlentil
Osszefliggd dimenzidja (Johnson és Manoli, 2009 idézi Major, 2017b). A két faktor alapjan
kialakithato az okologiai értékek modellje, amelynek alapjan négy, egymassal nem kozvetleniil
korrelalo kategodriaba sorolhatjuk az egyéneket kdrnyezettudatos magatartasuk szerint (2. abra).

Megorzes (+)
1orodes

M+ H- M+ H+

Hasznalat (-) Hasznalat (+)
kozony 1orodes

Megorzes (-)
kézony

2. abra Okologiai értékek modellje (Johnson és Manoli, 2009 alapjan Major, 2017b).

A kornyezet irant erds pozitiv érzelmekkel rendelkezd emberek varhatdan magas értéket érnek
el a megdrzés faktoron beliil, és alacsony értéket a hasznalat faktor esetében. Ezzel ellentétben a
megdrzeés skalan tapasztalt alacsony, és a hasznalat skalan tapasztalt magas pontszam olyanoktol
szarmazik, akik teljesen ko6zOmbOs magatartast tanusitanak a kornyezet problémaival
kapcsolatban, mikdzben a természeti forrasokat kiapadhatatlannak itélik és mérték nélkiil
hasznaljak is. Abban az esetben, ha valaki mindkét faktoron beliil magas pontszamot ér el, akkor
valoésziniileg erds kornyezetvédelmi szandékot mutat ugyan, de emellett Ggy véli, hogy a
természeti eréforrasok elsddleges szerepe az emberi sziikségletek biztositasa. Amennyiben
mindkét skalan alacsony pontszdmmal rendelkezik valaki, az azt jelzi, hogy teljesen k6zombos a
kornyezet megovasa és a természeti eréforrasok felhasznéldsa irant (Johnson és Manoli, 2009
1dézi Major, 2017b).
Mas elméletek a kornyezetre vonatkozo attitidoket harom komponens mentén, a
targyukkal kapcsolatos ismeretek, érzelmi viszonyulasok és viselkedések alapjan épitik fel,

megkiilonboztetve a kognitiv, affektiv és konativ osszetevoket. Az attitlidok kognitiv sszetevdje
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arra vonatkozik, hogy az egyén hogyan itéli meg az attitiidtargyat, milyen ismeretei vannak rola
(Smith és Mackie, 2004). A kognitiv komponensre iranyul az attitid megvaltoztatasanak egyik
stratégidja, az ugynevezett nézet orientalt megkdzelités. Ennek 1ényege, hogy az attitiidtargyrol
sz06l6 1j vagy ismételt informaciok adasaval valtoztathaté meg egy attitlid (Bandura, 1979). Az
attitiid affektiv Osszetevdje a személynek az attitidtargyra iranyuld kedvezd vagy kedvezdtlen
érzéseivel foglalkozik. Az ismeret—attitiid—viselkedés modell szerint a kornyezeti ismeret
elsajatitasa pozitiv kornyezeti attitlidot, a pozitiv kdrnyezeti attitiid kdrnyezettudatos viselkedést

eredményez (Major, 2017b).

2.1. Kutatasi elozmények

Az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Karan 2012, 2013, 2014 és 2015
majusaban sor keriilt a hallgatok kdrnyezettudatossdganak, kornyezeti attitidjének vizsgalatara.
Az empirikus kutatds soran az egy-, két- és haromdimenziods attitidmodell alapjan kidolgozott
mérdeszkozok alkalmazésara is sor keriilt.

Az egydimenzioés attitiidmodellre épiils, Modositott Uj Okologiai Paradigma Skala —
Revised New Ecological Paradigm Scale (Dunlap et al., 2000) dsszesitett eredményei szerint
pozitiv kdrnyezeti attitidértéket elértek el a hallgatok mind a négy vizsgalt tanév soran (Major,
2017a).

A kétdimenzios attitidmodellre épiil6 Kornyezet Percepcidés Teszt — Environmental
Perception Test (Bogner és Wiseman, 1999) eredményei alapjan csak a megdrzés-faktor és a
teljes ENV-skala esetében mértiink pozitiv kdrnyezeti attitidot. A hasznalat-faktor esetében a
semlegesnél alacsonyabb attitidértékek is eléfordultak. A teljes ENV skalat tekintve szintén
pozitiv attitlidértéket értek el a hallgatok mind a négy tanévben (Major et al., 2017).

A haromdimenzios attitidmodellre épiild Gyermek kornyezeti attitlid és tudasskala —
Children’s Environmental Attitude and Knowledge Scale (Leeming, Dwyer és Bracken, 1995)
eredményei szerint a viselkedés és az érzelem faktorok, valamint a teljes CHEAKS-skala

esetében pozitiv kornyezeti attitiidot értek el a vizsgalt hallgatok (Major et al., 2017).

3. A Kutatas célja

A kutatas célja a Koérnyezet Percepcids Teszt (ENV skala) alapjan kapott eredmények tovabbi
elemzése. Az alskdldkon, valamint a két f0 faktor — a haszndlat és a megdrzés dimenzidja —
mentén kialakuld eredmények alapjan nem csak a hallgatok kornyezettudatossagdnak mértékét
hatarozhatjuk meg, de képet kaphatunk a pedagogusjeloltek kornyezeti attitiidjének szerkezetérdl

is.
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3.1. Hipoteézis

A hallgatoknak a kornyezet megorzésével kapcsolatos kornyezeti attitlidje magasabb értéket
mutat, mint a hasznalattal 6sszefliggd attitlidok (a Johnson és Manoli (2009) altal meghatarozott

elsd kategoriaba sorolhatoak).

3.2. Meéroeszkoz

A kutatasunk soran az Osszesen 20 elemet tartalmazd Kornyezet Percepcios Teszt éaltal mért
eredmények kertiltek elemzésre. Az ENV skala két f6 faktorbol, és 6t tovabbi alskalabol tevodik
Ossze. Az alskalak egyenként 4-4 itembdl €piilnek fel.

1. Haszndlat-faktor:
— beavatkozas a természetbe alskala;
— az emberiség elsdbbsége alskala.
2. Megdorzés-faktor:
— tamogatasi szandék alskala;
— atermészet élvezete alskala;
— takarékossag az eréforrasokkal alskala.

A hasznalat faktoron beliil 8-t6l 40 pontot érhettek el a kitdltok. A 24-es érték felett
pozitiv, alatta negativ kdrnyezeti attitid jellemzi a kitoltoket. A megOrzés-skala értékei a 12 és
60 pont kozott mozognak, 36 pont a semleges érték. A két fétengelyt alkotd alskalakon 4-t61 20
pont érhetd el, itt a 12-es pont jelenti a semleges attitidot. A teljes ENV skala értéke 20 pont és
100 pont kdzott lehetséges, ehhez mérten 60 pont a semleges attitiid.

3.3. Minta

A vizsgilatba az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii Tanitoképzé Kardnak tanito-és
O0voképzOs hallgatoit vontuk be. A négy tanév (2011/2012, 2012/2013, 2013/2014, 2014/2015)
soran 804 beiratkozott hallgatoja volt az egyetemnek, koziiliik dsszesen 530 hallgato vett részt a

felmérésben (1. tablazat).
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1. tablazat: A vizsgalatban részt vevo hallgaték

beiratkozott hallgatok  vizsgalatban résztvevo %
1,2,3,4. évfolyam Osszes hallgato
2011/2012 201 126 23
2012/2013 206 119 23
2013/2014 217 142 27
2014/2015 180 145 27
> 804 532 100

A mintat két dimenzidra oszthatjuk. Az elsé csoportba a mintaban szerepld Osszes hallgatd
beletartozik. A minta masik csoportjat a 2011/2012-ben beiratkoz6 elsé évfolyamos hallgatok
(N=31) képezik, akik a vizsgalat mind a négy évében részt vettek a felmérésben. Jelen kutatas
soran a teljes minta (N=532) atlagat vettiik figyelembe.

Vajdasagban egyediil ezen az egyetemi karon folyik magyar tannyelvii tanit6-és ovoképzés. Ez

crer

kornyezettudatossdgara tudunk kovetkeztetni a vizsgalt minta alapjan (Major et. al, 2017).

4. A kutatas eredményei

Az ENV skélaval mért értékek alapjan (2. tdblazat) a hallgatok a 2011/2012-es és a
2012/2013-as tanévben mind a hasznalat, mind pedig a megdrzés faktorokon beliil, az Osszes
alskalan és a teljes skala atlagat tekintve is pozitiv kornyezeti attitliddel rendelkeznek. A
2013/2014-es tanévben a beavatkozas a természetbe alskalan, valamint a hasznalat faktor atlagat
tekintve a hallgatok negativ kornyezeti attitidot mutattak. A 2014/2015-6s tanévben mar a
hasznalat faktor mindkét alkalajan, €s a igy a teljes hasznalat faktoron beliil 1s negativ értékeket
kaptunk. A meg0rzés faktor, és a hozza tartozd alskalak esetében mind a négy tanév soran
pozitiv attitlidértéket értek el a hallgatok (Major, 2017b).

A legmagasabb attitlidértéket a hasznalat faktoron beliil az els§ tanévben mértiik, az
értékek csokkentek a tovabbi években. A megdrzés faktor esetében az elsd és a negyedik tanév
értékei magasabbak, mint a masodik €s a harmadik évben mért értékek.

A hallgatok a legmagasabb attitlidot a hasznalat faktoron beliil a beavatkozas a
természetbe alskalan mutattak. Ez azt jelenti, hogy a hallgatok szerint az embernek joga van
beavatkozni a természet menetébe, ha sziikségét latja. A megdrzés faktoron beliil a természet
¢lvezete alskalan tantusitottdk a leginkabb pozitiv hozzaallast. Legkevésbé a tdimogatéasi szandék
esetében mutathatd ki pozitiv hozzaallas. Az értékek azonban minden esetben a semleges

attitlidérték felett helyezkednek el.
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2. tablazat Az attitiid-értékek alakulasa

2011/2012 2012/2013 2013/2014 2014/2015
Alskalak Mean Std.  Mean  Std. Mean Std. Mean Std.  SemIedes
dev. dev. dev. dev. értek

Hasznalat-faktor 25,4 45 24,4 3,6 22,4 2,6 22,6 4.4 24
1. Beavatkozas 12,3 3,3 12,3 2,6 9,6 1,6 10,6 2,8 12
2. Az emberiség elsébbsége 13,1 3 12,1 2,2 12,8 1,7 11,9 3
Megérzés-faktor 47,3 7,8 449 5,8 41,8 4,9 46,6 7,4 36
3. Tamogatasi szandék 14,8 3,4 14,4 29 13 2,5 14,9 3,6
4. A természet élvezete 16,7 3 15,7 2,6 14,4 2,6 16,1 3 12
5. Takarékossag 15,9 3,1 14,7 2,8 14,3 2,4 15,6 2,8
Teljes ENV skéla 72,8 9,5 69,4 6,9 64,2 4,6 69,2 1,7 60

A Johnson ¢és Manoli (2009) altal abrazolt modell alapjan a hallgatok kornyezeti attitlidjének

szerkezete az elsé és a masodik tanavben (2011/2012 és 2012/2013) a magas haszndlat és a

magas megdrzés értékek mentén rajzolhaté fel (3. abra).

Ez a hozzaallas azt jelenti,

hogy a hallgatok pozitiv hozzaallast tantsitanak a

kornyezetvédelem irant, ugyanakkor ha arra keriil sor, hogy sziikségleteik kielégitése a

természeti kdrnyezet megovasanak rovasara torténhet, akkor sajat érdekeiket helyezik el6térbe a

kornyezettel szemben.

M+ H-

Megorzes (+)
torodes

Hasznalat (-)
kozony

3. ébra A hallgatok kornyezeti attitiidjének modellje az els6 és masodik vizsgalt tanévben.

M- H+

Megorzes (-)
kozony

Hasznalat (+)

torodes

A harmadik és negyedik tanévben mért eredmények alapjan a hallgatok kornyezeti attitlidjének

modellje eltérd szerkezetet mutat mint az elsd €s a masodik tanévben (4. abra).
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Megorzes (+)
torodes

M-+ H+

Hasznalat (+)
1orodes

Hasznalat (-)
kozony

Megorzes (-)
kozony

4. abra A hallgatok kornyezeti attitidjének modellje a harmadik és negyedik vizsgalt tanévben.

Az egyes tanévekben mért értékek osszehasonlitasat egyutas ANOVA-vizsgalattal végeztiik el:
— az egyes tanévekben mért eredmények Osszehasonlitasa a hasznalat faktoron beliil
(F=18,85 p=0,001): [2011/2012, 2012/2013]<[2013/2014, 2014/2015];
— az egyes tanévekben mért eredmények Osszehasonlitdsa a megdrzés faktoron beliil
(F=18,95 p=0,001): [2011/2012]<[2012/2013, 2013/2014]<[2014/2015].
Ezek az eredmények is aldtamasztjdk a pozitiv irdnya valtozast a vizsgalt idészakra
vonatkozoan a hasznalat €s a megdrzeés faktorokon beliil.
A minta Osszetételéb6l adddoan, és a fenti eredmények alapjan tovabbi hipotézisek
megfogalmazasara is sor keriilhet, melyek az egyes tanévekben mért évfolyamok eredményeire
vonatkoznak. A tovabbiakban az adatok ilyen irdanytl elemzése segithet tovabb arnyalni a

hallgatok kornyezeti attitlidjének dbrazolasat.

5. Osszefoglalas

A kutatdsi eredmények ramutattak arra, hogy a vizsgalt iddszakban a tanitoképzds
hallgatoknak a kornyezet megérzésére vonatkozd attitlidje pozitiv irdnyban valtozott. A
hasznalattal 6sszefliggd értékek viszont alacsonyabbak lettek a négy félév alatt. Ezek alapjan a
2013/2014-es és a 2014/2015-6s tanévben a hallgatok mar Johnson és Manoli (2009) altal
magatartast a kornyezet irant. Az eredmények alapjan a kutatés elején megfogalmazott hipotézis

bizonyitast nyert.
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A vizsgalat soran kapott eredmények arra utalnak, hogy a szabadkai Magyar Tannyelvii
Tanitoképz6 Karon az oktatds tartalma képes hozzajarulni a hallgatok kdérnyezettel szembeni

hozzéaallasanak pozitiv iranyu fejlesztéséhez.
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Rovid szakmai életrajzi ismerteto

Dr. Major Lenke tanarsegédként dolgozik az Ujvidéki Egyetem Magyar Tannyelvii
Tanitoképzd Karan, Szabadkan. A neveléstudoméanyok korébe tartozo tantargyak oktatasaban
vesz rész. FO kutatasi teriilete a kornyezeti nevelés. A Szegedi Tudomanyegyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskoldjaban szerzett tudomanyos fokozatot. Doktori értekezésének
témaja az ¢lményt nyljtdé kornyezeti nevelési programok hatasainak attitidvizsgalata. Tovabbi
kutatasait az informacios technologia és kultira, valamint az olvaséva nevelés témakorében

végzi.



