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Abstract

School grounds not only provide place for play, sport, and resting, but also function as sites for learning
and environmental education. They serve as the objects of observation, and in case of proper design,
through natural play they may be able to strengthen children’s relationship with nature. Nowadays the
significance of school grounds are more and more recognized, thus it is increasingly important to pay
attention to its landscape design as well. The aim of the study is to observe and analyse the open space
preferences of schoolchildren, in order to be able to design child-friendly school grounds, aligned to the
needs of children. 131 pupils of three primary schools participated in the study: their task was to answer
questions (by drawing or writing) regarding their use of and their favourite places in the school grounds.
The main finding is that although sport activities are the most popular among children (especially among
boys), the most common favourite places are green areas without special function, suitable for free,
natural play. Therefore, in the design process of school grounds, besides sport fields and playgrounds,
it is important to pay attention to such green areas as well.
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Absztrakt

Az iskolakertek nemcsak a jaték, a sport, a pihenés, de a tanulés, a kérnyezeti nevelés szinterei is. Maguk
is a megfigyelés targyaul szolgalnak, s megfeleld kialakitis esetén a természetkozeli jaték révén a
gyermekek természethez vald viszonyat is erdsithetik. Az iskolakertek jelentdségét napjainkban
mindinkabb felismerik, ezért tajépitészeti tervezésére is nagyobb figyelmet érdemes forditani. A kutatas
célja az iskolaskoru gyermekek szabadtér-hasznalati preferenciainak felmérése és elemzése, annak
érdekében, hogy az iskolakertek kialakitasa mindinkabb gyermekbarat médon, a gyermekek igényeivel
Osszhangban 1év0 tervezési elvek mentén torténhessen. A kutatdsban harom éltaldnos iskola 131 alsos
didkja vett részt: az iskolakertre és hasznalatukra, kedvenc helyeikre vonatkozd szdveges-rajzos
kérdések megvalaszolasa volt a feladatuk. A valaszokat Gsszegezve megallapithatd, hogy ugyan a
legnépszertibbek a kiilonbozd sporttevékenységek, a legtobb gyermek kedvenc helye valamilyen
természetkozeli, szabad jatékhoz kothetd helyszin. Az iskolakertek tdjépitészeti tervezésekor fontos
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tehat, hogy a sportpalyak és épitett jatszoterek mellett a szabad jatékra alkalmas, kiilon funkcioval nem
rendelkez6, akar természetkdzeli kialakitast zoldfeliiletek is helyet kapjanak.

Kulcsszavak: iskolakert; gyermekbarat; tajépitészet; hasznalati preferencidak

1. Bevezeto

A kutatas targya az iskolaskort gyermekek (iskolakertekre értelmezett) szabadtérhasznalatanak
felmérése, és preferenciaik azonositasa annak érdekében, hogy az altalanos iskolak kertjeinek
kialakitdsa mindinkdbb gyermekbarat, a gyermekek igényeivel Gsszhangban 1évd tervezési
elvek mentén torténhessen. Az iskolakertek nemcsak helyet adnak a szabadban folyo
tevékenységeknek, hanem maguk is a megfigyelés, kisérletezés szinterei, azaz nemcsak a sport,
a jaték és a pihenés, de a tanulas, a kornyezeti nevelés helyszinei is. Nemcsak keretezik, és adott
esetben diszitik az iskolaépiiletet s a benne miikodd oktatési funkciot, hanem azzal egységben
kell(ene) szolgalniuk az oktatast és nevelést is (Demjén, 1988, Demjén et al., 1995). Az
iskolakertek fontos helyszinek a gyerekek szocialis €s kognitiv képességeinek fejlesztése
szempontjabol. Sok gyermek szamara azon kevés helyszinek kozé tartoznak, ahol egy
szabadtéri, természetes kornyezetben érintkezhetnek kortarsaikkal (Malone és Tranter, 2003a).
Egy jol tervezett jatszokornyezet az egylittmikodés, a tisztelet és a felelésségvallalas
készségeinek fejlesztéséhez is hozzajarulhat. Az iskolaudvarok és —kertek az iskola
szellemiségének, vilaglatasanak kozvetitésével a gyerekek attitidjét és viselkedésmodjat is
befolyasolhatjak (Johnson, 2000). Mindemellett a varosi terek egyre természetidegenebbé
valasanak és a sziil6i aggodalmaknak koszonhetéen, gyakran az iskolakertek biztositjak az
egyetlen helyszint, ahol a gyerekek biztonsdgosan jatszhatnak a szabadban (Rivkin, 1995), az
iskolai zoldfeliiletek pedig - foként ha siiri beépitésii varosi szovetben talalhatdak - jelentds
természetnek valo kitettséget tesznek lehetdvé a gyerekek szaméra (Moore €s Marcus, 2008).
Szerencsés esetben az iskolakert a ,,természet megtestesitdje” lehet, s igy a kornyezeti nevelés
megvaldsitasanak helyszineként funkciondlhat, ahol a gyermekek gyakorlati tapasztalatokra
tehetnek szert (Molnar, 2005), a pedagogusoknak pedig lehetéséget teremthet a

kornyezetpedagdgiai munkara, és a természetszeretet megalapozasara (Saly, 2005).

Az iskolakertek jelent6ségét hazankban is egyre inkabb felismerik, ezt bizonyitja tobbek kozott
a 2000-es évektdl beindult iskolakert-mozgalom, és a 2019. januarjaban elinditott Orszagos

Iskolakert-fejlesztési Program is.
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2. A kutatas célja

A kutatas célja az iskolaskorti gyermekek szabadtér-hasznalati preferenciainak felmérése sajat
iskolakertjeik kontextusaban. A kutatas azt vizsgalja, hogy melyek az egyes iskolakerteket
hasznalo tanulok kedvenc tevékenységei, kedvenc helyszinei, illetve, hogy a kiilonbz6
adottsagli iskolakerteket hasznald gyerekek szabadtérhasznalata milyen mértékben tér el
egymastol, azaz vajon az iskolakert mindsége, annak jellemzdi befolyasoljak-e a tanulok
térhasznalatat. Mindemellett a kutatds célja az iskolakertekben helyet kapo természetkozeli

helyszinek és természetkozeli jatszohelyek népszeriiségének vizsgalata is.

3. Elméleti hattér
3.1. Fogalmak

A téma targyalasahoz sziikséges fogalmakat a kdvetkezkben ismertetem.

Iskolakert: A tajépitészeti szakirodalom az iskolakert alatt minden, az iskola intézményéhez

tartozo, a diakok altal hasznalt be nem épitett teriiletet érti (Demjén et al., 1995).

Természetkdzeli jatszohely': A természetkdzeli jatszohelyeken nem az épitett elemek, hanem
a novényzet domindl: a tajat, a vegetaciot és a kiilonb6z6 anyagokat nemcsak jatéktérként, de
jatszoszerként is hasznaljak. Ezeket a jatszotereket a gyerekek perspektivajabol tervezik, s a cél
az informalis, természetkdzeli helyszinek kialakitasa, melyek a gyerekek természetes
kivancsisagat, képzelOerejét, felfedezd képességét stimuldljak, mikézben a gyerekek és a
természet 0sszekapcsolodasat erdsitik (White és Stoecklin, 1998).

Természetkozeli jaték: A természetkozeli jatszohelyeken (vagy mas, ndvényzettel boritott

helyszineken), a ndvényzetet és kiilonb6zd természetes anyagokat (viz, homok, kovek, agak,

stb.) jatszoszerként, illetve jatéktérként felhaszndlva folytatott jaték tevékenység.

Szabadtér: A szabad tér feliilrél nyitott, az emberi hasznalatra feltart és alakitott kiilsé tér
(Jambor, 2000).

Kedvenc hely: A leginkabb preferalt helyek. A kornyezeti 6nszabalyozas kiemelt jelentéségii
helyszinei (Korpela et al., 2001, Korpela et al., 2002).

' az angol szakirodalomban ,naturalized playgrounds”
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3.2. Iskolakertek haszndlatdara vonatkozo kutatasok a szakirodalomban

A nemzetkozi szakirodalomban szamos kutatas foglalkozik az iskolakertek hasznélatéval,
kiilonb6zé fokuszokkal. Malone és Tranter tobb munkajaban vizsgalta az iskolaudvarok
kialakitasanak jatéktevékenységre, és a kornyezettel kapcsolatos tanuldsra gyakorolt hatdsat,
interjuk, gyerekrajzok elemzése és viselkedéstérképezés segitségével (Malone és Tranter,
2003a, 2003b; Tranter és Malone, 2004). Atmodiwirjo (2013) szintén az iskolaudvarok
oktatasban, kiilondsen a kdrnyezeti nevelésben betoltott szerepét, lehetdségeit vizsgalja. Khan
¢s munkatarsai (2019) a szabadtéri tanulas a viselkedésre €s a tanulasi motivaciora gyakorolt
hatasait tanulmanyoztak kérdéivek és fokuszcsoportos interjuk segitségével. Ali és munkatarsai
(2015) az iskolai kornyezet és a tanulasi folyamatok viszonyat, valamint a természetes
kornyezethez fliz6d0 érzelmek alakulasat elemezték. Bell és Dyment tobb, egymashoz
kapcsolodo kutatasban kanadai iskolakban vizsgalta a természetkozelibbé tett iskolaudvarok
fizikai aktivitasra és az aktiv jatékra gyakorolt hatdsait (Bell és Dyment, 2006; 2007; Dyment
¢és Bell, 2008; Dyment et al., 2009). Martensson és munkatarsai (2014) szintén a zdldfeliiletek
fizikai aktivitdsra gyakorolt hatisat vizsgaltdk altalanos iskolakban. A fizikai aktivitas
mérésének egyik legelterjedtebb modszere a viselkedéstérképezés, melyet tobbet kutatasban is
alkalmaztak (pl. Fjertoft et al., 2009, Cosco et al., 2010), annak a kérdésnek a megvélaszolasara,
hogy az iskola-, illetve Ovodakert kialakitasa, a kiilonboz6 adottsagu teriiletek milyen
mértékben  tamogatjadk a  fizikai  aktivitast. Az  iskolakertek  hasznalatahoz
kornyezetpszichologiai kutatdsok is kothetdek. Tseng €s munkatarsai (2012) az iskolakertet
hasznal6 gyerekek helyidentitasat, helyérzékelését vizsgaltak kérddivek, interjuk segitségével.
Ali és munkatarsai (2015) az iskolakert hasznalataval kapcsolatban a kornyezethez fiz6do

viszonyt is vizsgaltak. Molines (2016) pedig az iskolai kdrnyezet hasznalata kapcsan felmeriild

crer

Szamos mi - koztiik a Kiviil-beliil jo iskola c. hazai kiadvany is (Réti, 2011) - foglalkozik a
,JOvO iskoldjanak” és iskolakertjének javasolt kialakitdsai modjaival (pl. Danks, 2010;
Darmody et al., 2010; Meskanen, 2009), s egyre szélesebb korben felismerik, hogy
elengedhetetlen a késdbbi hasznalok, azaz (tobbek kozott) a gyermekek bevondsa a tervezésbe.
Darmody ¢és munkatarsai (2010) szamos érdekelt megkérdezésére, s igy mésok mellett
gyermekrajzokbdl levont kovetkeztetésekre alapozva fogalmazza meg éltalanos ajanlasait a

jov6 iskolaépiileteinek és —kertjeinek tervezdi szdmara.
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Habér hazai tanulmany még nem sziiletett a gyermekek preferenciavizsgélatara vonatkozdan,
tobb olyan kezdeményezés is 1étezik, melyek célja a tervezett beavatkozasok elott a gyerekek
nézOpontjanak a megismerése, és ezaltal a kozosségi tervezés megalapozasa. Ennek egyik
modja az 6rom-banat térképek elkészitése, melynek célja a kivalasztott helyszin értékeinek és
problémainak, azaz ,,0romeinek €s banatainak dokumentalasa (Vasarhelyi, 1996). Erre példa
a Lagymanyosi Bardos Lajos Altalanos Iskolaban megvalésult ,,Orom a jaték, banat a tér” cimii
foglalkozassorozat, amelynek sordn az els0sok és a negyedikesek az iskoldjuk kozelében
talalhat6 jatszoteret ismerték meg, készitettek rola 6rom-banat térképet, majd almodtak jra, az
elkésziilt terveket pedig kiilonboz6é hulladékok felhasznalasaval meg is modellezték (httpl).
Szintén hazai példa az ESSRG kutatdcsoport €s a szentendrei Moricz Zsigmond Gimnazium
egyiittmiikodése. Ennek keretében egy gimnaziumi osztaly elészor 6rom-banat térképezéssel
felmérte, kozOsségi tervezéssel megtervezte majd atalakitotta az iskolakert egy részét, ahova
nemcsak zoldségnovények, de diszcserjék és éveldk is keriiltek, a kutatocsoport pedig azt
vizsgalja, hogy valtozik-e a kert hatdsara a tanulok egymashoz, és a természethez valo viszonya
(http2). A 2017-ben indult 6budai Iskolaudvar Fejlesztési Program az iskolaudvarok felujitasat
kozosségi tervezéssel valositja meg, igy a programban részt vevo iskolak udvarainak tervezését
megeldzte a didkok elképzeléseinek, véleményének, iskolaudvarhoz fiz6d6 viszonyanak a
felmérése is, egy jatékos-ismeretterjesztd kérdbiv segitségével (http3). A gyermekek
szabadtértervezésbe vald bevonasanak sziikségességére vilagit ra az Eurdpai Unio altal
tamogatott LED2LEAP projekt magyarorszagi ,laboratériuma” is (Ladder project:
Laboratorium Diakokkal a Demokratikus Kornyezetért), mely a Szent Istvdn Egyetem
Tajépitészeti és Telepiiléstervezési Kara, és a kultarAktiv Egyesiilet egylittm{ikodésében jon

1étre (http4, http5).
4. Kutatasi modszertan

A kutatast 3 budapesti altalanos iskoldban végeztem, melyek iskolakertjeinek tajépitészeti
felmérése kordbban mar megtortént (Jakli, 2018). Mindharom iskolakert a kdrnyezeti nevelés
szempontjabol elényds kialakitasu, azonban mégis eltéré jellemvonasokkal rendelkezik:
mindharom kertben megtalalhatéak természetkozeli kialakitasa kertrészek, melyek teret adnak
a strukturélatlan, szabad jatéknak, jellegiik, mindségiik, kiterjedésiik és elérhetdségiik azonban
eltérd (részletesebben lasd. 5. Eredmények fejezet). Mindharom iskoldaban 2-2 als6 tagozatos

osztaly, egy 2. és egy 4. osztaly diakjai, 6sszesen 131 {6 vett részt a kutatasban (1. tdblazat).
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1. tdblazat A minta megoszlésa iskolak és iskolai osztalyok szerint.

Lagymanyosi Bardos Budapest XVII.
Eymanyosi =ar Sashegyi Arany Janos keriileti K6rosi
Lajos Két Tanitasi (1o 14 . .
. , Altalanos Iskola és Csoma Sandor
Nyelvii Altalanos S {112 .
Gimnazium Altalanos Iskola és
Iskola L
Gimnazium
2. osztaly 26 21 19
4. osztaly 25 18 22

Az iskolakert hasznalatara harom kérdés vonatkozott, melyekre rajzos, vagy irasos valaszt is
adhattak a diakok: mi a kedvenc helyiik, kedvenc tevékenységiik, és milyen vagyott 0j elemet
helyeznének el az iskolakertben. A gyerekek életkorabol fakadéan nem adtak minden kérdésre

mindannyian értelmezhetd valaszt, ezeket a kutatasban nem vettem figyelembe.
5. Eredmények, kovetkeztetések

5.1.  Eredmények iskolanként

A Lagymanyosi Bardos Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola a 11. keriiletben,
telepszerii beépitési kornyezetben, az atmeneti telepiilésszerkezeti zonaban? talalhato. 1959-ben
épiilt, maximum 768 tanuld vehetd fel az intézménybe, a vizsgéalatban 51-en vettek részt. Az
iskola intézményéhez tartozo teriilet nagy, 9700 m?. Az iskolakert magas zoldfeliileti arannyal
(27%) és lombkorona boritottsaggal rendelkezik (22%). Az iskolakertben miifiives focipalya,
aszfaltozott kosarlabdapalya, illetve zsibongd talalhatd, a jatszoszerek azonban teljesen
hianyoznak. Elzartan, csak tanari feliigyelettel megkozelithetdé részen talalhatdo a tankert
veteményessel, €s tobbféle mikroéldhellyel: kerti toval, madéarodukkal, rovarhotellel. A
sportpalydk koriil viszonylag nagy feliileten taldlhatéak funkcié nélkiili teriiletek, melyek a
magas lombkorona boritdsnak kdszonhetden jorészt arnyas, vegetacioval boritott zoldfeliiletek,

melyek a szabad jaték, a felfedezés szinteréiil szolgdlnak a gyerekek szamara.

A masodik évfolyamon a legkedveltebb tevékenység a jatek (23%). a torna (23%), és a focizas
(19%). A negyedikesek a leginkabb focizni szeretnek (44%), illetve mas labdajatékokat
(zsindrlabda, partizdn) jatszani (32%). A lanyoknal koziil a masodikosok jatszani (40%) és
tornazni (30%), a negyedikesek labdajatékokat jatszani (zsinorlabddzni és partizanozni) (67%),
és beszélgetni (25%) szeretnek A fitk korében egyértelmiien a foci a kedvenc tevékenység: a

masodikosok fele, mig a negyedikesek 85%-a valasztotta kedvencéiil. Ha tevékenységtipusokra

2 Telepiilésszerkezeti zona alatt a Budapest véarosfejlesztési koncepcidjaban (BFVT, 2013) meghatarozott
varosszerkezeti zonakat (bels6 zona, hegyvidéki zona, atmeneti zona, elévarosi zona) értem.
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bontva vizsgaljuk, mindkét évfolyamon a sport és a mozgas a legkedveltebb (50% és 76%). A
kedvenc tevékenységek koziil csak egy kotddik a természetkozeli jatékhoz, vagy a természet
megfigyeléséhez kapcsolddo tevékenységekhez: egy masodikos a legjobban a madarcsicsergést

szereti hallgatni.

A tanulok kedvenc helyei az 1. dbran lathatoak, a korok mérete az adott helyszint valasztd

gyerekek szamaval aranyos.

1. abra Kedvenc helyek a Lagymanyosi Bardos Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola
kertjében

A masodikosok tobb, mint fele (53%) valamilyen természetkozeli jatékhoz kapcsolodd
helyszint jelolt meg kedvenc helyéiil, mint példaul egy (konkrétan beazonosithatd) fenyoéfa,
vagy a ,.titkos bunki”. Ehhez kapcsolddnak még a természet megfigyelése kategoriaba sorolt
helyszinek (12%) is, mint az iskolakert, és a ,bodobacsfarm”. A focipalyat, vagy mas
sportpalyat 23% jelolte kedvenc helyéiil. Ezzel szemben a negyedik évfolyamon a

legnépszertiibbek a sporthoz és a mozgashoz kdthetd helyszinek (64%), ezen beliil is a focipalya
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(44%). A természetkozeli jatékhelyszineket 28% jelolte meg, tobbségiik itt is egy konkrét
feny6fat kedvel a legjobban (24%).

Mind a mésodikosok (69%), mind a negyedikesek (76%) dontd tobbsége valamilyen jatékot
szeretne a jatszoteret nélkiilozo iskolakertbe. A masodik évfolyamon ezen kivil még a
kiilonb6z6 természeti elemek (erdd, viragok) (12%) jelentek meg az e témakdrben készitett
rajzokon. A negyedik évfolyamon nagyjabol minden negyedik didk (24%) szeretne valamilyen
sporthoz kothetd 1Uj funkcidt, 20% rajzan jelentek meg novények vagy allatok, 16% pedig

drotkotélpalyat szeretne.

A Sashegyi Arany Janos Altalinos Iskola és Gimnazium a 12. keriiletben, szabadon all6
beépitésit modu kornyezetben, a hegyvidéki zonaban taldlhato. 1930-ban épiilt, 800 tanulod
vehet6é fel az intézménybe, melybdl a vizsgalatban 38-an vettek részt. Az iskola kertje
kiilonleges adottsagokkal rendelkezik: Kivételesen nagy, 22 000 m?-es teriileten fekszik,
melynek 52%-a zoldfeliilet, 49%-a pedig lombkorona boritott teriilet. A foci- és kosarpalyan,
¢€s zsibongd részen kiviil néhany fajaték, és egy pavilon talalhaté a kertben, mint épitett elem,
a teriilet tobbi része gyakorlatilag teljes egészében szabad jatéktérként funkcional. Egy részét
,,gyiimolcsosnek” nevezik, ahol az intézmény elédjeként mikodé Notre Dame de Sion
Leanygimnazium kertjébdl fennmaradt idds gytimolcsfak kozotti szabad tertilet all a gyerekek
rendelkezésére, sarkaban tankert talalhat6. Emellett talalhato a ,kiserdé”, mely egy fenyves
hangulatat idézve ,bogarasz6” helyil szolgal. A rendkiviili adottsagoknak kdszonhetden a
kornyezeti nevelést nagymértékben tdmogathatja az iskolakert, miiszaki allapota ugyanakkor

igen leromlott.

A masodikosok leginkdbb baseballozni szeretnek (52%) (e magas aranyban egyértelmiien tetten
¢érhetd a kiilonleges ,.,tananyag” szerepe), ezt koveti a foci (19%), a faramaszas (14%), és a jaték
(10%). Ezzel szemben a negyedik osztalyosok korében a legnépszeriibbek a természetkdzeli
jatéktevékenységek (61%), ezen belill is a bunkizas (33%) és a faramaszas (28%), melyre az
iskolakert adottsdgaibol fakaddan szamtalan lehetdség van. Emellett a gyerekek 39%-a a
legjobban jatszani szeret, nagyrésziik fogocskazni, bujocskazni, vagy szerepjatékokat jatszani,
melyek valodsziniileg helyileg szintén a szabad jatéktériil szolgélo ,,gylimolcsoshdz” vagy a
,»kiserd6hoz” kapcsolddnak, s igy természetkozeli jatékként is értelmezhetéek. Emellett a
természet megfigyelése — mint példaul a ,,hangyak taplaléklancanak kutatasa™ - is megjelent a
rajzokon (11%). A lanyok koziil a masodikosok baseballozni (55%) és fara maszni (33%)
szeretnek, mig a negyedikesek a kiilonboz0 jatéktevékenységeket (75%), és a természetkdzeli

jatékként meghatarozott bunkizdst és faramaszast (63%) kedvelik. A fiuk korében a
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masodikosok a baseballt (50%) ¢és a focit (33%) szeretik, mig a negyedikesek korében a
természetkozeli jatékok a legnépszeriibbek: 40%-uk bunkizni, 20%-uk fara maszni szeret,

illetve szintén 20% a focit kedveli a legjobban.

Habar a masodikosok nagy része valamilyen sporttevékenységet jelolt meg kedvencéiil, mégis
a legtobben (67%) a ,,gylimolcsost” és mas szabad, természetkozeli jatékhoz kapcsolodo
helyszint kedvelik leginkabb a valaszaik alapjan, ez a lanyokra és a fitkra is igaz, megegyezo
aranyban. A tobbiek (29%) a focipalyat, vagy mas labdajaték palyat jelolték meg, egy diak
pedig a jatszoteret (5%). A negyedikesek korében a természetkozeli jatékterek és helyszinek,
mint a ,,gyiimolcsds”, a ,kiserd6”, a maszéfa a gylimolcsosben, vagy a ,bunki” még
népszeriibbek, harom didk kivételével mindegyikiik rajzain szerepel (83%), a nemek kozott itt
sincsen kiilonbség. Emellett a focipalya (11%), a jatszotér (6%) €s a pavilon (6%) jelent meg

ennél a kérdésnél a rajzokon €s a valaszokban (2. abra).

2. bra Kedvenc helyek a Sashegyi Arany Janos Altaldnos Iskola és Gimnazium kertjében

Az 1j, vagyott kerti elemeknél a legtobb masodikos (29%) valamilyen természethez kothetd
elemet, mint példaul egy tavat (19%) szeretne. 19% valamilyen jatszoszert, 14% pedig tovabbi
sportpalyédkat. A negyedikeseknél a legtobben (33%) 0j jatszoszereket, hintat, és vizi cstszdat
szeretnének. 22%-uk valamilyen természeti elemet — ndvényeket, allatokat — szeretne,
ugyanennyien valamilyen a természetkozeli jatékra, mint példaul egy fara épitett fahazra,

buavohelyre, vagy drotkotélpalydra vagynak.
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A Budapest XVII. Keriileti Kérosi Csoma Sandor Altalinos Iskola és Gimnazium
telepszerli beépitési kornyezetben, az eldvarosi zoéndban talalhatd. 1982-ben épiilt, a
maximalisan felvehet6 tanulok szama 910, melybdl 41-en vettek részt a vizsgalatban. Az iskola
telke 12 000 m?, melynek 33%-a zoldfeliilet, és ugyanekkora a lombkoronéval boritott teriilet
aranya is. Az iskolakertben focipalya, zsibongo6 talalhatd néhany jatékkal, emellett kiterjedt rész
szolgal kornyezeti nevelésre: tankert gyanant magasagyasok, kerti to, szabadtéri kemence, a
kert hatsd, ndvényzettel stirlin boritott részén pedig tandsvény kap helyet madarodukkal,

rovarhotellel.

A 2. évfolyamosok itt leginkabb jatszani (58%) szeretnek, 26%-uk pedig futkarozni. 2 didk
(10%) szeret valamilyen természettel kapcsolatos tevékenységgel foglalatoskodni
(,,gesztenyékkel jatszani”, ¢és ,siinikuckot épiteni”), egy valaki (5%) pedig focizni. A
negyedikeseknél ezzel szemben a sporttevékenységek a legnépszertibbek (45%), ezen beliil is
a foci (32%), melyet a kiillonb6z6 jatékok kovetnek (36%). A lanyok koérében a masodik és
negyedik évfolyamon is a jaték a legnépszeribb (60% ¢és 50%). A masodikos fiuk szintén

jatszani (56%) szeretnek a legjobban, a negyedikesek pedig focizni (50%).

A kedvenc helyszineknél a masodikosok két helyszint, a jatszoteret (42%), valamint a hatso,
tandsvény kornyeki részt (11%) jelolték meg legkedveltebbként. A negyedikeseknél a kedvenc
tevékenységeknél adott valaszokkal 6sszhangban a focipalya a legnépszeriibb (27%). Emellett
ugyanannyian (18-18%) kedvelik a jatszoteret, illetve a tansovény kornyezetét, kozte egy
kedvencként jelolt faval. A lanyok koziil a masodikosok a jatszoteret kedvelik a leginkabb
(40%), a negyedikesek a jatszoteret (20%) ¢és a tandsvény kornyéki, természetkozeli
jatéktérként funkciondld térrészt (20%) szeretik a legjobban. A madsodikos fitk szintén a

jatszoteret preferaljak (44%), a negyedikesek pedig a focipalyat (43%) (3. abra).

A masodikosok tobbsége (68%) uj jatékokat, féleg hintat és csuszdat szeretne az iskolakertben
latni. A negyedikesek 1) jatékokat (18%), miifiives focipalyat (14%), allatokat (9%), és egy

maszoéfalat (5%) szeretnének.
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3. abra Kedvenc helyek a Kérosi Csoma Sandor Altalanos Iskola és Gimnazium kertjében

5.2. Eredmények értékelése

Mindharom iskolat egyiitt vizsgalva az 2. tablazat mutatja a kiilonb6z6 tevékenység-tipusok

népszeriiségét, a 4. abran ugyanez lathato Osszesitve, tevékenységekre lebontva.

Lathat6, hogy a legnépszeriibbek a sporthoz kapcsolodo tevékenységek, majd ezt koveti a jaték-
A természetkdzeli jaték, és a természethez kothetd tevékenységek, illetve a szocializacio és a
pihenés nagyjabol ugyanannyi emlitést kaptak. Megfigyelheté ugyanakkor, hogy a Sashegyi
Arany Janos Altalanos Iskola és Gimnaziumban, ahol a természetkozeli jaték szamara bséges
hely all rendelkezésre, megkozeliti a sportot valasztok szamat, annak ellenére, hogy szdmos
sportpalya is talalhat a kertben. A Kérosi Csoma Sandor Altalanos Iskola és Gimnaziumban a
legtobben a jatékot valasztottdk kedvenc tevékenységként — erre magyarazat lehet, hogy
minddssze egy sportpalya talalhatdé az intézményben, igy elérhetdsége valosziniileg

korlatozottabb.
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2. tablazat Tevékenységtipusok népszertisége iskolanként és évfolyamonként.

Lagymanyosi Bardos

Lajos Két Tanitasi

Sashegyi Arany Janos

Budapest XVII.

keriileti K6érosi Csoma

i Altalanos Iskola és i Osszesen
Nyelvii Altalanos ) ) Sandor Altalanos
Gimnazium ) )
Iskola Iskola és Gimnazium
2.0 4.0 2.0. 4.0 2.0 4.0
Pihenés,
S 5 7 0 5 0 2 19
szocializacid
Sport, mozgas 13 19 15 4 6 10 69
Jaték 10 2 2 7 11 8 40
Természetkozeli
_ 0 3 11 1 0 15
jatek
Természet
1 0 0 2 1 0 4
megfigyelése
sétani m 1
gondolkodni =M 1
beszégetni IEEEEEEEE————— 4
hilyéskedni = 1
ragjzoini m 1
focizn 32
abdaj& &k (nem foci) pl. partizén, zsindriabda 21
abdazn 2
tornazni(pl. cganykerekezni keézenalini) & 6
futni, futkarozn 8
jat=zan 20
szerepja ekoka jatszani (pl titkosjatek, sakanyos,... 5
fogocskazni, bujocskazni, pigpacsozn 8
hintazn 4
maszokan 1
ugroiskola 1
bunkizni I
gegtenyekkeljatzani m 1

faramaszn

hallgatni a madarcsicsergest
virdgoka nézegetn

sini kuckot/fesket epiten

hangyak taplalékiancat kutatn

B pihenés, szocializacio
sport, mozgas

jaték
BN természetkozeli jaték
B természet megfigyelése

4. dbra Kedvenc tevékenységek Osszesitve
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A 3. tablazat a kedvenc helyeket mutatja tipusonként, mig az 5. abra ugyanezt a konkrét

helyszinekre lebontva.

3. tablazat Kedvenc helyek tipusai iskolanként és évfolyamonként.

Lagymanyosi Bardos ) Budapest XVILI. keriileti ~ Osszesen
) ) Sashegyi Arany Janos )
Lajos Két Tanitasi , Ké6rosi Csoma Sandor
’ Altalanos Iskola és ,
Nyelvii Altalanos ) ) Altalanos Iskola és
Gimnazium ) )
Iskola Gimnazium
2. 0. 4. 0. 2. 0. 4. 0. 2. 0. 4. 0.
Pihenés, 0 0 0 1 0 0 1
szocializacio
Sport, mozgas 6 16 6 2 0 6 36
Jaték 0 0 1 1 8 4 14
Természetkozeli 14 7 14 15 2 4 57
jatek
Természet 3 1 0 0 0 0 4
megfigyelése
pavilon,fahaz W 1
focipalya 29
abdaja ek (nem foci) palya [
zsbongo 1
jatsoter 14
"zug" 2
szabad jatékter - nyitott GG 21
szabad jatekter-zat N 7 B pihenés, szocializécié
bunki I 7 W sport, mozgas
konkrétfa/fak G 20 jaték

BN természetkozeli jaték
B természet megfigyelése

tankert N 3

5. dbra Kedvenc helyek Osszesitve

Bar az 5. é4bra alapjan abszolut értelemben a focipalyat valasztottdk legtdbben kedvenc

helytlikként (29), a 3. tablazatbol egyértelmiien leolvashatd, hogy a természetkdzeli jatékhoz
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kothetd terek a legnépszeriibbek, 0sszesen 57 szoveges, vagy rajzos valaszban jelenik meg. A
természetkozeli jatszohelyek koziil a legnépszertibbek a kiilon funkcié nélkiili, szabad
jatéktérként funkcionalo, jellemzden gyepes feliiletek (21), és a konkrét fak (20). Lathato az is,
hogy minél nagyobb teriilet kinalkozik a szabad jatékra, annal inkabb valasztottdk ezt a
gyerekek kedvenc helyként. A Lagyméanyosi Béardos Lajos Két Tanitasi Nyelvii Altaldnos
Iskolaban kiemelkedden sokan valasztottak valamilyen sporthoz kotédé helyszint (22) — ez
valdszinlileg a sportpalydk méretével, az Gjonnan épitett miifiives focipalyaval, illetve a
jatszotér hidnyaval magyardzhat6. Ugyanakkor ugyanennyien valamilyen szabad jatékhoz
kapcsolddo helyszint valasztottak, annak ellenére, hogy ennek mérete nem kifejezetten nagy, a

tankert elérése pedig idében korlatozott.

A 4. tablazat a gyerekek altal elképzelt, vagyott kerti elemek tipusait mutatja. A leggyakrabban
egyértelmiien a kiilonbozo jatékok jelentek meg, ez a jatszotér hidnyaval (a Lagymanyosi
Bardos esetében), valamint a limitalt jatéklehetoségekkel indokolhatd. A kovetkezd
leggyakoribb elem kiilonb6zo allatok szerepeltetése volt, emellett mas természeti elemeket is
gyakran szerepeltettek a rajzokon. Ez a gyerekek 0sztonds, természethez vald vonzodasat,

biofiliajat mutathatja (Wilson, 1984; Louv, 2008).

4. tablazat Vagyott 0j kerti elemek tipusai iskolanként és évfolyamonként.

Lagymanyosi Bardos ) Budapest XVILI. keriileti ~ Osszesen
) ) Sashegyi Arany Janos )
Lajos Két Tanitasi ., K6rosi Csoma Sandor
; Altalanos Iskola és ,
Nyelvii Altalanos ) ) Altalanos Iskola ¢és
Gimnazium

Iskola Gimnazium

2. 0. 4.0. 2.0. 4. 0. 2. 0. 4.0.
Pihenés, 1 2 0 2 0 2 7
szocializacio
Sport, mozgas 1 6 3 1 1 4 16
Jaték 18 19 4 6 13 4 64
Természetk6zeli 1 4 0 4 0 0 9
jatek
Természet 3 5 6 4 2 2 22
megfigyelése
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6. Osszegzés

Osszegezve elmondhatd, hogy az iskolakert funkcionalis egységei - azok kiterjedése, mindsége
- befolyasoljak a hasznalati preferencidkat. A sport és mozgas, mint tevékenység elsddleges a
megfigyelt iskolakertekben — ez Gsszhangban van a sportfunkcié elsédleges szerepével az
iskolakertekben. Annak ellenére, hogy a legnépszertibbek a kiilonbozo sporttevékenységek, a
legtobb kedvenc hely valamilyen természetkozeli jatéknak helyet add tér, vagy természetes
elem. Ugyan a jaték, mint tevékenység a sport utan a masodik legnépszeriibb, a kedvenc helyek
kozott a jatszotér joval kevesebb emlitést kapott, mint a természetkozeli jatszohelyek. Ez
egyrészt a vizsgalt iskolakban taldlhato jatszoterek hidnyossagaira mutathat ra (ezt erdsiti meg
a vagyott kerti elemek kozott emlitett kiillonb6z0 jatékok magas szama is), masrészt pedig arra
is enged kovetkezteti, hogy a gyerekek jobban kedvelik a természetkdzeli jatszohelyeket, ahol
lehetéségiik nyilik a szabad, strukturalatlan jatékra. Igy tehat Iényeges, hogy az iskolakertekben
a sportpalyak és épitett jatszoterek mellett ezek a szabad jatékra alkalmas, kiilon funkcioval
nem rendelkezd, akar természetkozeli zoldfeliiletek is helyet kapjanak, melyeket a gyerekek
¢letkoruknak és kreativitasuknak megfelelden jatszohelyiil hasznalhatnak. Megfigyelhetd volt
az is, hogy a természetkOzelibb iskolakertet hasznald gyerekek rajzain/valaszaiban tobb
természeti elem jelent meg - annak ellenére, hogy mindharom iskolakertben viszonylag
kiterjedt, tobbszintes zoldfeliilet talalhatd - mely a természethez fiiz0d6 szorosabb kapcsolatra

utal, s igy meger0siti az iskolakertek természetkozeli kialakitasanak jelentdségét.
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