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Abstract

Concerns regarding the environmental crisis were already formulated in the second half of the
1900s. Since then, global problems have become more severe and complex. Despite the
obvious signs, the environmental catastrophes generated by us result in intermittent actions
only, without any substantive change. It is our task to make people realise that, and to develop
environmentally conscious behaviour. The question is how we can achieve that? Nowadays,
the environmental crisis is accompanied by a moral one as well. The realignment and the loss
of values can be attributed to the faults of education. The inter- and multidisciplinary aspect
of environmental education can provide the solution to these problems. Therefore, the goal is
to make people able to recognise the global environmental problems, and to act against them,
possessing the suitable knowledge, attitude and personality traits, acquired through the
environmental pedagogy, which puts the pedagogy of sustainability into practice. Forest
schools are the real stages of environmental education and pedagogy of sustainability.
Pedagogues must be professionally prepared when they bring their class to the forest school,
and the same is expected about the service providers, who receive them. Efficiency of forest
schools with regard to the shaping of environmental attitudes and the acquisition of
knowledge about nature would increase if more and more environmental educator made
acquaintance with the Forest Pedagogy project elaborated by Madria Kovats-Németh, and
applied that.
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Absztrakt

A kornyezeti valsaggal kapcsolatos aggodalmakat mar az 1900-as évek masodik felében
megfogalmaztak. Azota a globalis problémak egyre sulyosabbak és Osszetettebbek lettek. Hiaba a
nyilvanvald jelek, az egyes altalunk generalt kornyezeti katasztrofdk csak kampényszeri
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megmozdulasokat eredményeznek, nem torténik érdemi valtozas. Ennek tudatositisa és a
kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa a mi feladatunk. A kérdés az, hogy hogyan érhetjiik ezt el. A
kornyezeti valsag mellett erkolesi valsag is kialakult napjainkra. Az értékek atrendezddése ¢és
elvesztése a nevelés hianyossagaira is visszavezethet. A koOrnyezeti nevelés inter- és
multidiszciplinaris aspektusa megoldast nyujthat ezekre a problémakra. A gyerekek esetében ez egy
olyan komplex oktatasi €s nevelési metodussal oldhatjuk meg, amely athatja az egész kdzoktatast és
arra tamaszkodva tulnyulik annak iskolai keretein. A cél, hogy képesek legyenek felismerni és tenni a
lokalis és globalis kornyezeti problémak ellen, a megfeleld tudas, szemlélet és személyiségjegyek

crer

crevs

iskola. A pedagogusoknak felkésziiltnek kell lenniiik szakmailag, amikor erdei iskolaba viszik az
osztalyukat €s ugyanez varhato el az erdei iskola szolgaltatoktol, akik varjak 6ket. Az erdei iskolak
hatékonysagat novelné a kornyezeti attitidok formalddasa és a természeti ismeretek elsajatitasa terén,
ha minél tobb kornyezeti neveld ismerkedne meg a Kovats-Németh Maria altal kidolgozott
Erdopedagbgia projekttel és alkalmazna azt.

Kulcsszavak: Fenntarthatésig pedagogidja; Erdépedagogia; Evdei iskola

1. Bevezeto

A fenntarthatosagra nevelés soran szamos tudomdanyteriilet komplex szemléletére van
szikkséglink. A XXI. szazadban mar bizonyitott, hogy nemcsak a természettudomanyok
feladata megoldani a kornyezeti problémakat. Az UNESCO 2003-as beszamoldja
egyértelmiien az oktatds megajuldsara €s azon belil is az erkolcsi, etikai normak
megvaltoztatasara helyezi a hangsulyt (Czippan és Gresiczki, 2003). Szamos tudds a
pszichologia, a pedagogia, a tarsadalomtudomény teriiletén latja a megoldast a
fenntarthatosag problémakorében (Wheeler és Bijur 2001; Varga, 2006). Nem hagyhatjuk
figyelmen kiviil az etika jelent0ségét, hisz a vildghalon barki olyan tartalmakhoz juthat,

amelyek nem alljak ki a tudomanyossag probajat (Matyas, 2010).

A XXI. szazad emberének értékvesztése a globalizacio kovetkezménye, melynek alapvetd

oka, hogy

- az emberiség ¢letfeltételei jelentdsen megvaltoztak,

- amodern életforma nem biztositja az 6sszhangot a természeti kornyezettel,

- nem szamolnak az emberi alkalmazkodoképesség korlataival,

- nincs egyetemes érték, nincs moral,

- nincsenek életvezetési mintak,

- asiker elhalvanyitja a felelosséget,

- az eszkdz szentesiti a célt,

- a tudomény nem alkalmas az életvezetésre, a tudomany szakértelem, mely eszkdz a

problémak feltarasara, az elmélet megalkotasara (Kovats-Németh, 2010).
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,»Ebben a témakorben itthon és kiilfoldon is szdmos publikédcid jelent meg az elmult két
évtized folyaman, amely a kornyezetvédelemmel ¢és a sokoldala, multifunkcionalis
erdégazdalkodassal foglalkozik, de a teljes problémakort atfogd korszerti kiadvanyok koziil
ez az elsd.” — irta Solymos Rezsé akadémikus Kovats-Németh Maria: ,, 4z Erdopedagogiatol

a Kornyezetpedagogidig” cimli konyv ajanlasaban (idézi: Lesko, 2018).

A pedagodgiai elmélet megtjuldsanak fontos kritériuma, hogy a kihivasokat felismerve, Uj
értékteremtd pedagdgiai valaszokat tudjon megfogalmazni. Ezeket a valaszokat fogalmazza
meg a kornyezetpedagogia. Sziikkség volt egy olyan integralt tudomanyra, amely az adott
természeti-tarsadalmi  kornyezetben jelentkezd globalis kihivasokra keres ¢és kinal
megoldasokat, az 6kologiai egyensuly fenntartdsa érdekében, hogy az egyén a természeti-
tarsadalmi  kornyezeti  kihivasokra konstruktiv = valaszokat tudjon adni. Ez a
kornyezetpedagogia, melynek célja: ,,a felelds, kornyezettudatos magatartas kialakitasa, az
emberi élet mindségeének fenntartasa, javitasa alapveté kornyezeti ismeretek, valamint
magatartasi  életviteli  mintak  nyujtasaval.  Eredményeképpen az egyén  olyan
rendszerszemlélettel rendelkezik, mely biztositia a gazdasagi, tarsadalompolitikai, 6kologiai

jelenségek kélcsonhatasanak felismerését” (Kovats-Németh, 2010).

A kornyezetpedagogia (1. adbra) sarkalatos pontja a felelés magatartas kialakitasa. A felelOs
ember 6nallo, szabad és dontésképes. Az egyén onallo, de képes az Onszabalyozasra, képes
mértéket tartani. Az egyén a tarsadalomban az Onallosagat hasznositja a csoportban vald
egylittmiikodés esetén is, ugy hogy a cselekedeteiért maga felel. Fontos, hogy a kdrnyezetrol
alapvet6 ismeretekkel rendelkezzen, hogy életvezetését a fenntarthatosag jegyében folytassa.
Az ismeretek elsajatitasa elengedhetetlen a kritikus gondolkodas kialakitasahoz. A szabadsag
lehetdséget ad az egyénnek, hogy megvalositsa onmagat, kiteljesedéséhez ismernie kell a
tarsadalmi normakat ¢és szabalyokat. A kornyezeti ismereteit az 6vo ¢és mértéktartd
magatartasaval kamatoztatja. A dontésképesség feltételezi a megfeleld ismereteket a
kornyezeti, tarsadalmi €s gazdasagi téren, hogy felelés dontéseket legyen képes hozni a sajat
¢s a kornyezete életével kapcsolatban. A problémdkat felismerve képes olyan dontéseket

hozni, amelyek a probléma megoldasat szolgaljak
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1. abra A kornyezetpedagdgia nevelési és oktatasi stratégiaja
(Forras: Kovats-Németh, 2008, 2010.)

A kornyezetpedagogia oktatasi stratégidgja a projektoktatas, mely alkalmas a tanulés
tanulasara, a kooperacios technikak elsajatitasara. A tanulds természetes kornyezetben zajlik,
minden esetben azt az 6nalld és csoportos tevékenységet helyezi a kozéppontba, amelynek
eredménye van. A projekt kozpontjdban mindig valamilyen probléma all (Kovats-Németh,
2007). A kozéppontban a kornyezettudatos magatartas kialakitasa all. Gyakorlati terepe az

erdei iskola, programja az Erdopedagogia projekt.
2. Az erdei iskolazast tamogatéo dokumentumok és torvényi intézkedések

A kornyezet védelmérdl szold 1995. évi LI torvény irja le (54. §), hogy minden
allampolgarnak joga van a kérnyezeti ismeretek megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére.
A természet védelmérdl szold 1996. évi LIII. torvény (64. §) szabalyozza, hogy ,.a természet
védelmével kapcsolatos ismereteket valamennyi oktatasi intézményben oktatni kell, azok a
Nemzeti alaptanterv részét képezik. Ezeknek az ismereteknek az oktatasaval — az allami,
onkormanyzati intézmények és mas szervezetek bevonasdval — eld kell segiteni, hogy a

tarsadalom természetvédelmi kulturdja novekedjen”.
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Az 1985. |. sz. Oktatasi torvény lehetové tette, helyi igényekhez, sziikségletekhez igazodo
tevékenységek, programok szervezését. Uj helyszinek és tanulasszervezési forméak bevonasat

engedte meg, amelyek koziil kiemelkedett az erdei iskola.

Az 1993. évi LXXIX. kozoktatasi torvény az oktatasi miniszter feladataként jeloli meg az 0j
pedagogiai modszerek, megoldasok, szervezeti formak — tobbek kozott projektoktatas, erdei

iskola — kidolgoztatasat, elterjedésének tamogatasat (95. § (1) m).

A 1994-ben rendeletet a Miivelddési és Kozoktatasi Minisztérium adott ki a nevelési és
oktatasi intézmények miikodésérol. A 6/B paragrafusaban irja le a szabadido szervezo
Munkakér feladatait, amiben szerepel a pedagogusok munkdjanak segitése, kiilonos tekintettel
az egészséges életmoddal, a kornyezeti neveléssel Osszefiiggo tevékenységekbe, példaul az
erdei iskoldban. A rendelet nem tette kotelezové ilyen alkalmazott felvételét, hanem az iskola

fenntartdja donthetett errdl.

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol célja és alapelve kozt jeloli meg: ,,A
koznevelés egészét a tudds, az igazsdgossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a
szolidaritdas erkdlcsi és szellemi értékei, az egyenlo banasmod, valamint a fenntarthato
fejlodésre és az egészséges életmodra nevelés hatdarozzak meg.” A torvényben olvashatjuk
még, hogy: az oktatasért felelos miniszter koznevelés-fejlesztéssel kapcsolatos feladatat (78.
$), miszerint a kérnyezetvédelemért felelos miniszterrel egyiitt ,,k6z0s programok kiadaséaval,
palyazatok kiirdsaval segiti a kornyezeti nevelés, oktatds feladatainak végrehajtasat és az
Erdei Iskola Program, Erdei Ovoda Program, Zoéld Ovoda Program, Okoiskola Program

megvalosuléasat.”

A Nemzeti alaptantervek koziil a 1995-0s és a legujabb 2012-es foglalkozik legrészletesebben

a kérnyezeti neveléssel.

Az 1995-6s Nemzeti Alaptanterv (130/1995. (X. 26.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv
kiadasarol (tovabbiakban Nat) megfogalmazza, hogy a kornyezeti valsag elmélyiilésének
megakadalyozasdhoz a tanuloknak kérnyezettudatos magatartasra, eérzékenységre és
ismeretekre van sziikségiik a kornyezetiik dllapotaval kapcsolatban. A kornyezetkiméld
magatartds kell, hogy legyen a tanulok életét meghataroz6 erkolesi alapelv. Mindezek
eléréséhez elengedhetetlen, hogy személyes tapasztalatokat szerezzenek ,, az egyiittmiikodes, a

kérnyezeti konfliktusok kozos kezelése és megoldadsa terén”.

A 2000-es Nat (63/2000. (V. 5.) Korm. rendelet - a Nemzeti alaptanterv kiadasarol) a felsé

tagozatban ¢és a kozépiskoldban célként fogalmazza meg, hogy kivanatos ,, fejleszteni a
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tanulokban azokat a képességeket, készségeket, amelyek a kérnyezettel valo harmonikus,
konstruktiv kapcsolathoz sziikségesek”. Ez az alaptanterv részletes tantargy leirasokat
tartalmazott, amelyek koziil a kornyezethez kapcsolodok (Természetismeret, Biologia,
Foldrajz, Foldiink és kornyezetiink) kiemelik ,,a kornyezet allapota iranti érzékenység, az

okologiai szemlélet, valamint a helyes kornyezeti attitiidok, magatartas, értékrend alakitasat”.

A 2003. évi LXI. térvény a kozoktatasrol eldrelépést jelentett a kbrnyezeti nevelésben, hiszen
a 35. § (3) bekezdése alapjan kotelezO lett minden intézményben a kérnyezeti és
egészsegnevelési program elkészitése. Azonban a kornyezeti nevelési program, pontos
tartalmi kévetelményei nem voltak meghatarozva, igy nagyon eltéréen valdsult meg az egyes
iskoldkban. A 2004/2005-6s tanévben Gydr-Moson-Sopron megyében tortént felmérés
alapjan, a vizsgalt iskolak egyharmadanadl csak egy egyoldalas dsszefoglaloban meriilt ki a
kornyezeti nevelési program. Az iskolak szintén egyharmadanal csak az egészséges életmodra
koncentraltak a programban, mig a fennmaradé egyharmad esetében volt részletesen

kidolgozott program (Kovecsesné, 2009).

A 2003-as ¢és 2007-es Nat (A Kormany 202/2007. (VII. 31.) rendelete a Nemzeti alaptanterv
kiadasarol, bevezetésérdl ¢&s alkalmazasardl) miiveltségi teriiletekre bontja a teljes
ismeretanyagot. A Féldiink és kornyezetiink miiveltségi teriiletnél keriil elséként emlitésre
konkrét kompetenciandl az erdei iskola, mint lehetséges fejlesztési szintér, ami azonban a
2012-es fejlesztésbe mar nem keriilt be. A szocialis és allampolgari kompetencianal ,,A
tolerans viselkedés megalapozasa honpolgarként a lakohely tajahoz, a régidohoz vald kotddés
kialakitasaval (pl. erdei iskolak, terepfoglalkozasok és kirandulasok révén)”. Valamint a
Helyi, regionalis és globalis keérdéseknél taldlkozhatunk vele: , 4 természet és
kornyezetvédelem alapveto céljainak megismertetése sajat tapasztalatok alapjan (pl.
tanulmanyi séta, tanulmanyi kirandulas, erdei iskola). Annak felismertetése, hogy a kérnyezet

dllapotaért és védelméeért mindannyian személyesen is felelosek vagyunk.”

A 2003-as és a 2012-es (110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarol (a 2011-es Koznevelési torvényre hivatkozva) a Nemzeti
alaptanterv a tanorai foglalkozasok iskolai megszervezésére vonatkozo rendelkezése szerint
(3. § (2) a ,,tanorai foglalkozasok megszervezhetok a hagyomdnyos (tanorai és tantermi)
szervezesi formaktol elterd modon is, amennyiben biztositott az eldirt tananyag atadasa, a
kovetelmények teljesitése, a tanitdsi orak ingyenessége, a tanuloi terhelés korlatozasara
vonatkozo rendelkezések megtartasa (projektoktatas, erdei iskola, muzeumi foglalkozas,

konyvtari foglalkozas, mlivészeti eldadashoz vagy kiallitdshoz kapcsolodé foglalkozas stb.)”.
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A Nat-ban kereszttantervi feladatként megfogalmazottakat sokan nem tekintik kotelezéen

megvalositandonak. Karasz Imre (2010) szerint:

,»a helyi szintli tervezésben és megvalositasban a Nat-hoz képest is egyre inkdbb

esetlegessé valt a kornyezeti nevelés célrendszerének érvényesitése;

- az iskolak igazgatoinak szemléletén, a fenntarto értékrendjén és a pedagogusok
felkesziiltségén és elkotelezettségén mulik, hogy egy-egy iskolaban milyen értéket

jelent a fenntarthato kornyezet.”

A természettudomanyos kompetenciat kiilon kiemeljiik, amelynek elsajatitasaval a tanuld a
természeti vilag és az ember természetre gyakorolt hatasdnak megismerése altal képessé valik
a problémak meglatasara ¢s megoldasi lehetdségek keresésére, illetve az adott helyzetben
felelosségteljes dontések meghozatalara. A problémdak felismertetésével kialakul egy kritikus
és etikus hozzadllas a természet datalakitasaval kapcsolatban, illetve felébreszthetjik a
természetes kivancsisagat a természeti folyamatok ok-okozati Osszefliggései irant. E
kompetencia magaban foglalja az emberi tevékenység okozta valtozasok megértését és az
ezzel kapcsolatos, a fenntarthatd fejlodés formalasaért viselt egyéni és kozosségi felelosséget.
A természettudomanyos kompetencia egyik specidlis teriilete, fejlesztési torekvése, a

kérnyezettudatossagra nevelés.

A 2012-es Nemzeti alaptanterv (110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete) a kdzoktatasban jelenleg
is érvényben van. A Nat olyan fejlesztési teriileteket, nevelési célokat hataroz meg, melyek
kozos értékek, s at kell, hogy hassak a pedagodgiai folyamat egészét €s elérésiikben ,,egyardnt
jelen kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatds-cselekedtetés mellett a példak érzelmi
integralt szemléletmodot. A fejlesztési teriiletek, nevelési célok 12 pontban Gltenek testet,
kivétel nélkiil mindegyik fontos, de koztik kiemelten kezeljik a kdrnyezeti nevelést
meghatdroz6 feladatokat - erkolcsi nevelés, testi és lelki egészségre nevelés,
felelosségvallalas, fenntarthatosag, kornyezettudatossag, nemzeti azonossagtudat, hazafias
nevelés — mert értelmezésiik, megvalositasuk soran elengedhetetlen a k6zos konzultacio, s a
tevékenységorientalt komplex szemlélet. A kornyezettudatossag megvaldsitasa feltételezi,
hogy a tanulokban olyan kornyezetkiméls, értékvédd, illetve a fenntarthatéosag mellett
elkotelezett életvitel alakuljon ki, amely a természet és a kornyezet ismeretén és szeretetén

alapul.
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Az Ember és természet miiveltségi teriilet kozéppontjaban a hasznos ismeretek elsajatitasa 4ll,
hogy az ember Onmagaval és kornyezetével harmoénidaban éljen. kijelolésével. ,,Fontos
alapelv, hogy a természettudomanyi nevelésnek tul kell mutatnia az iskolai tanuldsi kérnyezet
mesterséges helyzetein és a mindennapi élethez kapcsolodo fejlesztési tartalmakat és
kozmiiveltségi elemeket kell kozvetitenie” (Nat, 2012). Ezt segiti el6 az Ember és természet
miiveltségteriilet, mely ot tantdrgyat foglal magaba, mig a tobbi miveltség teriiletek csak
egyet-egyet. Ez kiilonosen kedvezd, hogy az egyes természeti, kornyezeti vagy tarsadalmi
problémarol nem csak egyszer halljanak a tanulok. A spirdlis felépités kedvez az integralt

szemléletmod alkalmazaséhoz €s elsajatitasahoz.

A tandrai foglalkozdsok iskolai megszervezésére vonatkozo rendelkezések koziil kiilonosen
fontos szamunkra (7. § (1), hogy ,,A nemzeti koznevelésrol szo6l6 torvény 27. § (1) bekezdés
szerinti tandrai foglalkozdsok megszervezhetok a hagyomanyos, tantermi szervezési

formaktol eltéréd modon,” kiemelve a projekt oktatast és az erdei iskolat” (Lesko, 2018).

3. Az erdei iskola helye és szerepe az oktatasban

Miért tartja szamos szerzo, szakember, pedagogus a kornyezeti nevelés leghatékonyabb
szinterének az erdei iskolat? A kovetkezdkben lassuk, hogy mi az, ami az erdei iskolat a tobbi

tanulasszervezési mod kozil kiemeli.

Kovats-Németh Maria (2010) szerint: az dvoda; az iskola, az 6koiskola, a terepgyakorlat, a
kert, az iskolakert, az 6vodakert; a mizeum, a gylijtemény, a kiallitas; az allatkert és az erdei
iskola a kérnyezeti nevelés valdsagos szinterei. Karasz Imre (2004) kiilon csoportba sorolja a
tanorai, a tanoran kiviili (szakkor, fakultacio, tanulmanyi séta, klub, ontevékeny csoport,
tudomanyos didkkor, projekt, tanulmanyi kirandulas, iskolai akcio: jeles napok, verseny,
kiallitas, stb.), valamint az iskolan kiviili (szakkor, tura, terepgyakorlat, tabor, erdei iskola,
verseny, akcid, kiallitds, konferencia) szintereit a kornyezeti nevelésnek. Leskd Gabriella
(2018) szerint az erdei iskola helyszinét tekintve valoban iskolan kiviil helyezkedik el,
azonban olyan szoros kapcsolatot kell képeznie az iskolai élettel, hogy valdjaban annak részét
kell alkotnia. Legidedlisabb esetben iskolai tanulmanyi id6ben torténik, ezért az iskolai

tevékenység.

Az erdei iskola egy adott helyszinen miikodik, annak természeti és ember altal létesitett
értékeire épit. Tehat lokdlis ismeretet és probléma felismerést kinal a tanuldknak. Ekozben
nem hagyja/hagyhatia figyelmen kiviil a globalis kihivasokat sem. Az erdei iskola a

kornyezeti nevelés legjobb szintere, ahol ,,0sszerakhat6 a vilag” (Czippan, 2002). Nincsenek
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tantargyakra kiilonitve az ismeretek, hanem a kornyezetet a maga bonyolult rendszerében,

holisztikusan szemlélik a tanulok.

A tanulasszervezési mod motivald hatdsa a komplex szemlélettel és a kornyezetpedagogia
modszereivel, eszkoztaraval igen gazdag. A tantargyakat ¢s a tudomanyteriileteket maés
megkozelitésben dolgozza fel, s ezaltal népszerlisiti azokat. Az aktiv, cselekvd részvétel
hozoménya a tanulok nyitottsdga és érdeklddése a téma irant. Az erdei iskolanak, mint
Htanitasi formanak™ a kozéppontjiaban a természet élményszerii megismerése all, amely az
iskolai tanérai teremben nem valodsithatd meg. Schroth Agnes 2004-ben az alabbiak szerint

hasonlitotta 0ssze az erdei iskolai és a tantermi tanulast (1. tablazat):

1. tablazat: Az erdei iskolai és tantermi tanulas 6sszehasonlitasa. (Forras: Schroth, 2004.)

Erdei iskolai tanulas

Tantermi tanulas

Az ismeretek elsajatitasat dontéen a
helyszin adta lehetdségek és a tanulok
érdeklédése hatarozza meg.

Az ismeretek elsajatitasat dontéen a
fogalmak, a  tananyag  egymasra
épiilésének sorrendje hatarozza meg.

A tanulok komplexen ¢€s integraltan

Az ismeretek tantargyakhoz, tudomany-

megismeréshez.

taldlkoznak a jelenségekkel, az 1j | terliletekhez kototten jutnak el a
ismeretekkel. tanulokhoz.

Az ismeretszerzés holisztikus. Az ismeretszerzés elemz06, analitikus.

A tanuldsi helyzetek a divergens | A tantargyak inkdbb a konvergens
gondolkodast fejlesztik. gondolkodast fejlesztik.

Gyakran nem sziikséges segédeszk6z a | A tanulds tankonyvhoz, taneszk6zhoz

kapcsolodik.

A legfontosabb a
¢lményében valo részvétel.

megismerés

A legfontosabb a megtanult tananyag.

Koz6sségi, csoportban torténd tanulas
jellemzi.

A tanulas individualis

tevékenység.

legtobbszor

A kozosségi tevékenységek, a tanulasi
helyzetek, és a szabadidé nem valik el
¢élesen.

A tanulas és a szabadido térben és idOben
1s elvalik.

A Schroth altal leirtak tobbnyire igazak az erdei iskolai tanuldsra, azonban a tanulas mellett a
nevelésrél nem szol. Lehoczky Janos erdei iskolanak nevez minden olyan tanuldsszervezési

modot, mely a természeti, kornyezeti ismeretek bdvitését, a mozgasos, kommunikacios,
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intellektualis képességek fejlesztését, valamint az adott kornyezetben fellelheté problémak

feltarasat célozza meg (Lehoczky, 2002; Kovats-Németh, 2010).

Az uj tanulasszervezési mod uj modszereket is kivan a pedagogusoktol. A természetet jarva
nem lehet csupan térlatvezetd egy kornyezeti neveld, hanem bizonyos informécidatadas
mellett olyan helyzeteket kell teremtenie, amelyben a tanulok onalléan fedezik fel a
kornyezetiik elemeit, Osszefiiggéseit. A kdrnyezeti nevelés élménypedagogia. Kiillondsen igaz
ez az erdei iskolara, ahol nagyon sok 0j élmény éri a diakokat. Ezek nem mindig pozitiv
¢lmények, hiszen kit ne haboritana f6l egy halom szemét az erd6 kozepén vagy egy olajfolt a
to felszinén. Ahhoz, hogy megtanitsuk a gyerekeket kdrnyezettudatosan gondolkodni, magat a
gondolkodés folyamatat kell az ismeretelsajatitds elemeire bontanunk. Eldszor megtanitjuk a
tanulokat arra, hogyan figyeljenek meg dolgokat, majd ravezetjiik Oket, hogy ezeket a
dolgokat hogyan tudjdk egymashoz kapcsolni, meglatni az Osszefiiggéseket kozottiik, és
ezekbdl milyen kovetkeztetéseket, megoldasi lehetdségeket tudnak levonni, amelyeket
mashol, mas helyzetben is képesek lesznek alkalmazni (Lehoczky, 1999). Ezekre a
momentumokra szamos jatékos feladatot talaltak ki, illetve gytijtottek 6ssze kivald szerzok,
példaul Vasarhelyi (1994), Adorjan (1998). A tanulds és nevelés szervezésére, mint a
vizsgalataink (Lesko, 2018) is bizonyitjak, kivaloan alkalmas a Kovats-Németh Maria (1997)
altal megalkotott Erdopedagogia Projekt.

- Meggy6zddésiink, hogy a kornyezeti nevelés és a fenntarthatosagra nevelés valos

szintere az erdei iskola, amelyet nem helyettesithetiink semmivel.

- Az erdei iskolaban az Erdépedagogia projekt adaptalasaval folyik a leghatékonyabb,
legeredményesebb munka (Kovats-Németh és Lesko, 2017).

- A legidealisabb esetben az erdei iskolaban egy osztdly, illetve hasonlo korcsoport van
jelen, ez megkonnyiti a kornyezeti nevelok dolgat. Az osztalykozosségre nagyon
pozitiv hatdsa van egy ilyen hétnek, hiszen itt olyan ¢élethelyzetekbe keriilnek,
amelyek segitségével mas oldalukrél ismerik meg egymast, mint az iskolai keretek

kozott.

- A megismerés ¢s ismeretalkalmazas targya az erdei iskola helyszinének természeti,
épitett €s szociokulturalis kornyezete. A tananyagga szerkesztett kész ismeret atadasa
helyébe a valosag értékeivel és probléemdival valo személyes élményii talalkozas, a
cselekvo felfedezé magatartas 1ép, s ez megvaltoztatja mind a tananyaghoz, mind a

tanulashoz fiiz6d6 hagyomanyos viszonyt (Lehoczky, 2002).
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- Az erdei iskola helyszine mindig természetkozeli kornyezet, ami nem fontos, hogy
messze legyen az iskola helyszinétol, hiszen az is 1ényeges szempont, hogy a tanulok
megismerjék a lakohelyiik értékeit, problémait és igy fokozottabb feleldsséget
érezzenek iranta. Azonban ha mas tajegységbe vissziik a didkokat erdei iskoléba,
akkor megismerhetik egy masik t4] természeti ¢és torténeti jellegzetességeit,
hagyomanyait, ezaltal szélesedik a latokoriik, fejlodik a rendszerszemléletiik és a

kritikai gondolkodasuk.

- Az erdei iskolaban csoportokban folyik a munka, ezaltal a tanuloknak feladata az
egytittmitkodes, a kommunikdcio. Remélhetden az osztalykozosségben félénk tanulok
is konnyebben megnyilnak igy a tarsaik eldtt, és aktivan részt tudnak venni a

munkaban, sot akar irdnyit6 szerepben is kiprobalhatjak magukat (Lesko, 2018).

- Az erdei iskolaban t6ltott id6 alatt talalkozhatnak az erdei iskola szolgaltatonal olyan
megoldasokkal, amelyek a megajuld energiaforrasokra épiilnek (leggyakoribb a
napkollektor), lathatjak, hogyan miikodik a komposztalas, miként lehet minél tobb

mindent Gjrahasznositani a haztartasban.

Tapasztalataink €s az attitlid-teszt eredményei azt mutatjak, hogy az erdei iskola vezetdje és
segitdi, akkor tudjak a legjobb munkat végezni, ha az erdei iskolai foglalkoztatas alatt 6k is a
gyerekekkel laknak. Nem minden szolgéltaté engedheti ezt meg vagy tartja fontosnak, hiszen
nincs mindenhol allandé alkalmazott, csak szakemberek érkeznek a kiilonb6z6 foglalkozasok,
modulok lebonyolitdsara. A vizsgalt erdei iskoldk koziil, a Csevice Erdei Iskolaban a
programszolgéltatok a kisérOpedagogusok ezért ott tartozkodnak a gyerekekkel a program

végig. A Paradi Taborban is végig jelen vannak a szolgaltaté szakemberei az erdei iskolaban.

Tisztdban kell lennie a szakembereknek a gyerekek életkori sajatsagaival, és az adott
osztalyok tanulmanyaival is. Ezek ismeretében tudnak épitkezni és megfelel6 modszereket
valasztani. Ehhez elengedhetetleniil sziikséges a pedagogusi képzettség. Ezért olyan
erdészeket, biologusokat, szakembereket kell alkalmazni, akiknek pedagdgusi végzettsége is
van, kiilonds tekintettel az ErdOpedagdgia teriiletén, vagy a természettudomanyokban jartas
szakembernek pedagogussal kell egyiitt dolgoznia az erdei iskoldban, hogy kiegészitsék
egymast tudasukkal, gyakorlati szokéasrendjiikkel. A vizsgalatok is bebizonyitottdk, hogy
példaul a Paradi Tabor nevii erdei iskoldban, ahol erdd- és vadgazdamérndk, biologusokkal és
pedagogusokkal kardltve dolgozott, a leghatékonyabb az attitidok fejlodése és az ismeretek
gyarapodasa (Lesko, 2018).
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4. Az Erdopedagogia elmélete és gyakorlata

Az Erd6pedagogia gyakorlatanak kutatasa és elméleti koncepcidjanak megalkotasa 1995-ben
szlletett. Az Erdépedagogia kifejezés hazankban tobb mint két évtizede hasznalatos. El6szor
az erdOmérnokok alkalmaztdk a Németorszagbol atvett ,,Waldpiddagogik™ kifejezést.
Erdépedagogidnak nevezték azt a tevékenységet, mellyel az erdd kozjoléti funkcidjanak
megvalositasara torekedtek az ifjusdg korében. Jelentette ez az erdd, az erd6hasznalat, az
erdégazdalkodas megismertetését; az erdészek munkdjanak, valamint az erdd, mint természeti
¢s gazdasagi érték megbecsiilésének eldsegitését; az erddtudat, illetve kornyezettudat
kialakitasat. Ez utdbbi célkitlizés tette és teszi indokolttd az erddpedagdgia kifejezés
hasznalatat, ugyanis pedagdgiai kulturat és tevékenységet tételez fel, amikor erddtudatos és a

kérnyezettudatos magatartas kialakitasat célozzak meg (Kovats-Németh, 1998).

A 90-es években Németorszagban és Ausztridban valtozatos erdOpedagogiai tevékenység
kezdddott, amit a mai napig els@sorban erdészek, erddmérnokok folytatnak, célnak tekintve az
ifjisag erdd,- és kornyezettudatossaganak kialakitasat. Tevékenységiik kozéppontjdban az
erdégazdalkodasi ismeretek atadasa, az erdd irdnti érzelmi kotddés kialakitasa, a természethez
val6 pozitiv viszony elérése all. Ausztridban szokas volt, hogy 1-1 napot az iskola tanul6i az
erdészeteknél toltottek évente, igy bepillantast nyerhettek a munkéba és az erdd csodalatos

vilagdba (Kovats-Németh, 2002).

Az erdOpedagogia mivelése céljabol megalakult az Eurdpai Erdopedagogiai Halozat,
melynek elsé Eurdpai Erdépedagogiai Talalkozdjat 2006 6szén Sopronban Mészaros Kdaroly
¢s Ormos Balazs szervezték meg. , Az erd6pedagédgiat korunk jelenségének és
kovetelményének!” tekintették, Lohri és Schwyter (2002) munkdja nyomén is. Az
erdOpedagogia helyszine az erdd, ahol sajatos nevelési lehetdségek tarhdza nyilik.
Németorszagi kezdeményezések hatasara és az ErdOpedagdgia megismerésének hatasara,
Hortobagyi Katalin és Lehoczky Janos munkassdga kovetkeztében Magyarorszagon is
megalakultak az elsd erdészeti erdei iskoldk, amelyek kozott elsd volt a Ravazdi Erdészeti

Erdei Iskola (Kovats-Németh, 2011).
4.1. Az Erdépedagogia projekt

1996-ban az Apaczai Csere Janos Tanitoképzé Foiskolan a Ravazdi Erdészettel - Kovats-
Németh Maria és Kocsis Mihdly alapitok munkajaval - megkezdddott az ErdOpedagogiai

projekt elméleti és gyakorlati megvaldsitasa. Ez jelentds mérfoldké volt az Erdépedagogia
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torténetében, hiszen Franz Lohri és Astrid Schwyter a ,Taldlkozzunk az erddben!
Erdépedagogia” cimli munkdjukban csak a gyakorlatot irtak le. A németorszagi Albert-
Ludwig Egyetemen folytatott kutatdsok tapasztalatai nyoman sziiletett meg a
harmoniaelmélet, amely az Erdépedagodgia elméleti koncepcidja (Kovats-Németh, 1997,
1998). 2006-ban, az els6é Eurdpai Erdépedagogiai Talalkozon valt nemzetkozileg ismertté az
Erddpedagogia projekt elmélete, mely 4tiitd sikert aratott. A német erdészek szamos latogatast

tettek Ravazdon, hogy tanulmanyozzak az elmélet és a gyakorlat kapcsolatat.

Az erdopedagogia projekt célja a kornyezettudatos életvezetésre valo nevelés kozvetlen
tapasztalatszerzéssel, valosdagos élethelyzetek teremtésével és megtapasztalasaval. ,, Az

’

erdopedagogia projekt életmodstratégia’:

- olyan alternativ tanitasi-tanulasi komplex tevékenységre ¢s tevékenykedtetésre nyu;jt
mintat, mely eldsegiti a kozoktatas kornyezeti neveléssel kapcsolatos tanorai és
tanoran kiviili tevékenységrendszerének megszervezését, megvalositasat,

- masrészt a felsdoktatasban a gradualis, posztgradualis képzésben, illetve
tovabbképzésben felkésziti a pedagogusjeldlteket, pedagogusokat, erdémérnokoket,
vadgazdakat, természetvédelmi —mérnokoket egy iskolan kiviili komplex
tevékenységorientalt tanitasi-tanuldsi folyamat megvaldsitasara projektmoédszerrel, s
kidolgozott tartalmi modulokkal. 4 tartalmi modulok mintdul szolgdlnak a pedagogiai
gyvakorlatban, mint egy ,vezérkonyv” (Kovats-Németh, 2010). A hatékonysagat
tamasztja ald, hogy a kozoktatasban, a felsdoktatdsban és a felndttoktatas szintjén is

alkalmazhato.
4.2. Az Erdopedagdgia projekt elméleti koncepcioja

Az erdépedagogia elméleti és gyakorlati egysége modellként szolgal az iskolafejlesztésre és a
kutatasra, hiszen tobb mint 20 éve folyik a munka a ravazdi Erdészeti Erdei Iskola
Oktatokdzpontban. Az 1996-ban inditott projekt elméleti koncepcidja a ,, harmoniaelmélet”
(2. abra). ,,A személyiségfejlesztd program alapelve, hogy a testi és lelki egészség, a
viselkedéskultura, a kornyezetkultira komplex tevékenységrendszerével formalja az egyén
harmonikus fejlodését, hogy kialakitsa az egyénben a harmoéniara torekvést. A
., harmoniaelmélet” célja a kdrnyezettudatos magatartas, a kornyezettudatos életvitel
kialakitasa. Ez a magatartas feltételezi az egyén harmonikus viszonyat 6nmagahoz, amelynek
alapja a testi €és lelki egészség; az egyén harmonikus viszonyat embertarsaihoz, melynek

fejlesztését, a helyidentitas-viselkedéskultura segiti ¢l6. Az egyén harmonikus viszonyat a
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természethez a kornyezetkultira alapvetd ismeretei nyujtasaval valositja meg” (Kovats-

Németh, 2010).

HARMONIA

2. abra A harmodniaelmélet az Erdépedagdgia elméleti koncepcioja.

(Forras: Kovats-Németh, 1997, 2010.)
Az Erddpedagdgia projekt nevében hordozza, hogy megvalosulasanak elsddleges szintere a
természet, az erd0. Az Erdépedagogia cél- és feladatrendszerét a ,,harmdniaelmélet” jeloli ki.
A megvalositas alapveto modszere a projektmodszer, eredménye mindig egy produktum. Az
Erdépedagogia egyrészt gyakorlat, mert az 0j, tantargyakon atnyalo tananyagtartalom mintét
nyujt. Masrészt kutatas, mert az erdei iskoldztatas soran a hatékonysag- és hatasvizsgalatokkal
bizonyithatd a projekt eredményessége a kornyezettudatos szemléletformalasban; kutatas,
mert valosdgos terepet biztosit a kiilonb6zd Okologiai, pedagdgiai vizsgdlatoknak. Az
Erdépedagogia projekt iskolafejlesztés, mert 0j tanulasi kornyezetben valdsul meg, amely
gazdagitja a kozoktatds kornyezettudatos tevékenységét (Kovats-Németh, 2010; Lesko,
2018).

4.3. Az Erdopedagogia projekt moduljai

Az erddpedagogia projekt tartalma gyakorlatorientalt, ezen keresztiil adja 4t az integralt
ismereteket. Olyan komplex témakdoroket tartalmaz, amelyek a valosagban elvalaszthatatlanok

egymastol, szerves egységet alkotnak, tartalmaikat mégis konkrétan meg kell hatarozni.
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Harom {6 modulja: Erdo és természet, Kornyezet és egészség, Helyidentitas-viselkedéskultura

(3. abra).

ERDO
ES TERMESZET

KORNYEZET
ES EGESZSEG

Eletméd

Erdet okoszisztémak

Erdégazdilkodas Falusi porta

Edészettorténct Onismeret

és vadgazdalkodas Taplalkozas
Tanosvények Természetpatika

Mozgas
Tanc

Hulladékkezelés - komposztalas

IDENTITAS
ES VISELKEDESKULTURA

“Elodeink” tanosvény
Vilagorokség - Pannonhalma
Nemzeti Park
Kultartorténeti értckek
Jeles napok - z6ld napok

3. dbra Erddpedagodgia projekt moduljai
(Forras: Kovats-Németh, 2010)
Az elsajatitandd modulok elsé csoportja a természetismeret, kornyezetismeret, a foldrajz, a
torténelem, az irodalom, a fizika, a kémia, a miivészet, informatika tantargyi koncentraciojat;
a masodik téemakor az egészségtan, a biologia, a testnevelés, a technika és életvitel; a
harmadik témakor a honismeret, az etika, a miivészet, a népszokdsok, a tanc és drama

ismeretvilagat integralja (Kovats-Németh, 2011).

Az ismeretszerzés folyamata mindig tapasztalatszerzésen alapul, amelyet Onélldan vagy
csoportosan ¢l meg a tanuld. A megismerési folyamatban kiemelten szerepel a tanuloi
receptivitas, a reproduktivitas, a felfedezd, heurisztikus tevékenység és a kutatd jellegl

munka.

Az Erddpedagdgia projekt helyszine minden esetben egy Uj tanuldsi kornyezet az erdd. Az
erd0 a természet egy darabja, a legkomplexebb Okoszisztéma. Olyan folyamatok ¢és
¢lethelyzetek szintere, ahol az arra nyitott szem vagy fiil csodakra lel. Az erddgazdalkodas

oldalat sem hanyagolhatjuk el, hiszen ropog a tiiz a kalyhankban, és mint a fohasz is mondja
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,bolcsdd faja, koporsod fedele”. Azonban mig az eliiltetett csemetébdl fa, illetve erdd lesz
végtelen gondoskodas és torddés kell, hogy 6vezze emberoltokon at. Az erdész nem a jelen
generdcionak biztositja a hiis arnyat ado erddt, a faanyagot, hanem a kovetkez6 és azt kovetd
generacidoknak. Az erdész munkéja olyan, mint a nevelés. Latja fejlodni az erd6t, mint tanar a

diakjat, de a gyliimolesét mar nem 6 fogja learatni.
5. Erdopedagogia projekt megvalositasa a Matraban

2014 majusaban elkészilt az Erddpedagogia projekt moduljainak matrai adaptacioja,
megvalositasa a Paradi Tabor nevii erdei iskolaba latogatd 6todikes gyerekekkel, valamint a
Csevice erdei iskolaban, nyari tabor keretében, altalanos iskoléds (vegyes) korosztallyal. A két
helyszin koriilbeliil 3 kilométerre taldlhatd egymastol, ezért kisebb valtoztatasokra volt
szlikség a két ,,erdei terepi” programban (Leskd, 2018).

A Kovats-Németh Maria (2010) altal megalkotott Erdépedagogia projekt moduljait adaptaltuk
a helyi adottsagokhoz. Az emlitett erdei iskolaban, illetve nyari taborban résztvevd gyerekek
kornyezeti attitidjeit vetettiik 0ssze mas erdei iskoldk hasonl6 csoportjaival és egyértelmiien
bizonyitast nyert, hogy az itt résztvevd gyerekek jelentOsebb fejlodést mutattak ezen a

teriileten (Lesko, 2018).
5.1. Erdo és termeszet modul

Kihivasok, probléemak

Az ismeretek hianyara vezethetok sok esetben vissza a negativ kdrnyezeti attitidok.

Az iskolai tanulményok nem elégségesek ahhoz, hogy valoban rendszerként lassak a gyerekek
a természetben zajlé folyamatokat.

Az erdész és vadasz mesterségeket sokszor negativ szinben tlintetik fel, amelynek sok esetben
informaciohiannyal magyarazhato.

Az emberek azt hiszik, hogy a kialakitott erdei utak, csak az 6 gyonyorkddtetésiiket szolgaljak
(2. tablazat).

2. tablazat Erdo és természet modul

A modul egységei
A probléma megoldasat segitd Modszerek Tevékenységek, feladatok
tartalmak
1. Az erdéjaras szabalya séta Erzékszervek kinyitasa:
Célja: Az erddjaras szabalyainak | beszélgetés Jarasi mod kiprobalasa
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megismertetése a gyerekekkel. megfigyelés hegyre fol, volgybe le,

Egyrészt, hogy 6k hogyan jaték helyesen viselt

tudnak biztonsagosan és felszereléssel.

kényelmesen mozogni a Az erddjaras szabalyainak

természetben. Masrészt tanuljak Osszegylijtése.

meg, hogy hogyan kell

viselkedni a természetben, hogy Jatékok:

a legkisebb kart, zavarast Vakkaravan — érezzék a

okozzak az €16 és élettelen gyerekek a talpuk alatt

természetben. valtozo6 talajtakarot (fii,
lomblevel, tiilevél)
Oz-hiuz jaték — a fiil szerepe
a természetben.

2. A gombak a lebontas séta A gombak tevékenységének

mesterei megfigyelés megfigyelése az ¢él6 és holt

Célja: A gyerekek ismerjék meg | vizsgalat faanyagon.

a gombak szerepét a jaték Az avar lebontasanak

természetben. Figyeljék meg a megfigyelése, az avar

lebontasi folyamatokat az avar szintjeinek vizsgalataval.

¢s a faanyag vonatkozasaban. Avarvizsgalat — 4 db négyzet

A gombak szerepe a kortil keritése utan

taplalkozasban, ehetd és mindegyikbdl egy réteggel

mérgezd gombak. tobb avar réteget szediink le
az elézonél.
Megfigyelhetjiik az avar
¢lélényeit és a levelek
texturajanak valtozasat a
szintek mélytilésével.

3. llona-volgyi tura tara A Geolodgia tandsvény egyes

Célja: Az llona-patak volgye tantara allomasain a

mentén talalhat6 €l és élettelen | megfigyelés jellegzetességek

természeti elemek megfigyelése | tarlatvezetés megfigyelése.

¢és az ok-okozati Osszefiiggések | alkotés A tara soran érintett erdd

meglattatasa. dramatikus jaték tipusok megfigyelése,

A novényzet valtozadsa a
tengerszintfeletti magassag

emelkedésével.

Erdei tarsulasok.
Erdégazdalkodas.

A viz felszinalakitd6 munkéjanak
megfigyelése.

A vulkanikus ¢és tiledékes
kézetek, asvanyok és az

valtozasuk nyomon kovetése
a tengerszintfeletti magassag
valtozasaval.

Allati életnyomok keresése a
tara soran. Az ember
természetatalakito
tevékenységének
megfigyelése.

Jatékok:
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utovulkani milkddés nyomai
(gipsz, timso, csevice)
(Geologiai tandsvény).

Okolégiai-halo készitése az
€16 ¢és élettelen tényezdk
felhasznalasaval.

Fafaj ismeret — egy fa
kivalasztasa csoportonként
¢s részletes bemutatésa.
Szinpaletta vagy mini kép
készitése az erdoben
talalhato targyak
felhasznalasaval.

4. A Veresvar-hegy
meghoditasa

Célja: megtekinteni a kozépkori
var egykori helyét, megfigyelni
a rendkiviil meredek lejton
kialakult talajviszonyokat,
erdégazdalkodast.

tantara
megfigyelés
beszélgetés, vita

Milyen nehézségekkel kell
megkiizdeni az erdészeknek
a hegyvidéki tertileteken?

5. Ejszakai tiira tara Erdei hangok és fények
Célja: Az éjszakai erdd megfigyelés megfigyelése.
megismerése. Biztonsag Jaték:

érzetének kialakitisa a Béatorsag proba — egyediil
gyerekekben. vagy csoportosan végig
Az ¢éjszakai erdd hangjai és menni a 12 méteres
fényei probara teszik az emberek banyajaraton.
érzékszerveit. Az éjszaka aktiv

allatok hangjait megfigyelve, a

mozgasukat hallgatva felismerik

a gyerekek, hogy hasonldan

mukdodik minden, mint nappal,

csak a mi gyenge érzékszerveink

nem teszik lehetévé, hogy mi is

ugyanugy viselked;jlink.

6. Tiizrakas mestersége kisérlet tlizgyujtas

5.2. Kornyezet és egészség modul

Kihivasok és problemdak

A szabadid¢ eltoltése egyre inkabb technikai eszk6zokhoz kotddik.

A fogyaszt6 tarsadalmi szokasok hatdrozzak meg egyre tobb ember viselkedési és vasarlasi

szokasait.

A kornyezettudatos életvezetés nem része az emberek mindennapjainak.
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A vilag egyre inkabb felgyorsul. Tiirelmetlenck és figyelmetlenek az emberek egymassal (3.

tablazat).
3. tablazat Kornyezet és egészség modul
A modul egységei
A probléma megoldésat Modszerek Tevékenységek, feladatok
segit6 tartalmak

1. Elet az erdei iskolaban gyljtés Kornyezettudatos
Célja: Egy olyan tevékenységek a
kornyezettudatos életvitel mindennapokban. Szelektiv
bemutatdsa és 5 napon hulladék gytijtés, viz- és
keresztiili gyakorlasa, energiatakarékossag.
amelyet a gyerekek
hazatérve otthon is
folytathatnak.
2. Az utévulkani mikodés | megfigyelés Szent Erzsébet Hotel,

termékeinek felhasznalasa.
Célja: Megismertetni a
gyerekekkel a természet adta
gyogyszereket.

Mofetta, timso, csevice

beszélgetés, vita

Paradfiird6i Korhaz, Szent
Istvan-kut

3. Boszorkanykonyha,
kornyezettudatos
szépségszalon

Célja: Az egészséges
¢letmodra nevelés. A
kritikus gondolkodas
kialakitasa.

kisérlet
beszélgetés, vita

Sajat készitésii arckrém,
természetes anyagok
felhasznalasaval. Kozben
helyben szedett alapanyagt
gyogytea fogyasztésa,
egészséges ragesalni
valokkal (gytimdlesok,
zoldségek, magvak, csirak)

4. Ehet6 és mérgezo
gombak

Célja: A gyerekek
ismerkedjenek meg a vadon
termd gombakkal, mint
taplalékkal, de annak
veszélyeivel is.

megfigyelés

Gombak keresése az
erdében és a
hatarozobélyegek
megfigyelése.

5.3. Helyidentitas és viselkedéskultira

Kihivasok és problemak

Hagyomanyok és helyi kulturalis értékek tiszteletének csokkenése.

A természeti értékek megbecsiilésének csokkenése (4. tablazat).
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4. tablazat Helyidentitas és viselkedéskultira

A modul egységei

A probléma megoldasat | Modszerek Tevékenységek, feladatok

segitd tartalmak

1. llona-volgyi tira megfigyelés Megfigyelése és

A helyi adottsagok | beszélgetés, vita megbeszélése a helyi

felhasznalasa  az  helyi gyogyhatasi termekek

felhasznalasanak.

egészség megorzésben

Banyaszott dsvanykincsek.

Szent Erzsébet Hotel,
Paradfiirdéi Korhaz, Szent

Istvan-kut.

2. A paradi paloc
hagyomanyok

megfigyelés

megbeszEl¢s, vita

A tajhaz megtekintése.

3. A Karolyi kastély és a

lovas kultira megismerése

megfigyelés

megbesz¢EI¢s, vita

A Karolyi kastély és a Cifra

istallé megtekintése.

4. Veresvar-hegy
meghdditasa

Célja: megtekinteni a
kozépkori  var  egykori

helyét, megmaradt romjait.

tara
megfigyelés

megbeszElés, vita

A gyerekek megfigyelhetik,
hogy milyen szempontokat
tartottak szem elOtt, a var
helyének kivalasztasakor és
milyen nehézségeket kellett

lekiizdenitiik.

5. Kézmiives foglalkozas

alkotas

6. ijaszkodas

hagyomanydrzés

6. Kornyezeti nevelés, kornyezettudatos nevelés

A kornyezeti nevelés célja a kornyezettudatos magatartas kialakitasa. A kornyezettudat

kognitiv tartomanya az, amely a gondolkodast fejleszti és feltételezi; affektiv tartoméanya az

érzelmi viszonyulast, beallitodast fejezi ki; a cSelekvésben az egyén magatartasa realizalodik
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(4. abra). A kornyezettudatossag a tarsadalom és tagjai szamara legmegfeleldbb, hossza tavi
kornyezeti érdekeket céltudatosan 6tvozo, tudomanyosan megalapozott gondolkodas és az
azon alapul6 magatartasforma, melynek gyakorlati célja az ,,ember — kérnyezet viszony
harmonidjanak  megteremtése”  (Kovacs, 2007). A  kornyezettudatossagot olyan
magatartasformaként lehet definidlni, amely az egyén vagy a szervezet felelds és aktiv

szerepvallalasan alapul a kornyezeti problémak megoldasaval kapcsolatosan (Berényi, 2009).

A kornyezeti nevelés, kornyezettudatos nevelés, ahogy a Nemzeti alaptanterv is
megfogalmazza, mint kiemelt fejlesztési feladat. A cél: a didkok kornyezettudatos
magatartdasanak kialakitasa. A 4. szamu abran a kornyezettudatossag elsddleges eszkoztarat

szemléltetjiik.

MORAL

1

ERZELEM

i iy

GONDOLKODAS ——

I ISMERET

KORNYZETTUDAT =54 LITODAS

CELCSOPORT: KOZOKTATAS - FELSOOKTAT AS - LAKOSSAG

BANASMOD

4. abra A kornyezettudatossag eszkoztara
(Forras: Kovats-Németh, 2007.)

,»A kornyezettudat kognitiv tartoméanya a gondolkodast fejleszti és feltételezi:

- azeligazodast a természet és a kornyezet, a tdrsadalom, a jog és a gazdasag teriiletén;
- atermészettudomanyos gondolkodas fejlesztését;

- akornyezet természeti €és ember altal alkotott értékeinek felismerését;

- a kornyezetkimél0 eljarasok ismeretét;

- a fenntarthat6 fogyasztas elvének megértését;

- azegész ¢leten at tart6 tanulds fontossagat.
A kornyezettudat affektiv tartomanya nem nélkiilozheti:

- atermészeti és kornyezeti értékek megdrzésére és védelmére valo torekvést;

- afelelds allampolgari viszonyulast;
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- akreativitast.
A kornyezettudatossag a cselekvésben, az erkélcsos magatartasban realizalodik;,

- a kdrnyezetovo, az €16 természet fennmaradasat a tarsadalom fenntarthatd fejlédését
eldsegitd életvitelben;

- azegyéni és a kozos tettekért valo felelosségvallalasban;

- atermészeti és kdrnyezeti értékek megdrzésében €és gyarapitasdban;

- a kornyezettel kapcsolatos allampolgéari kotelességek ¢és jogok gyakorlasaban”

(Kovats-Németh, 2010).

A kornyezeti tudatossag (kornyezettudatossdg) fogalma tobbet jelent maganal a tudatnal,
mivel magaban foglalja a gyakorlati megvalositast is. A kdrnyezethez vald viszonyunk
egyrészt Osztonds, az egyén kornyezeti érzékenységébdl kifolydlag, masrészt tanult
viselkedési mintakbol, ismeretektdl fligg.

Két alapvetd nézet alakult ki azzal kapcsolatban, hogy tanithatd-e a kdrnyezettudatossag. Az
egyik megkdzelités szerint igen, vagyis a kornyezeti nevelést ismeretek atadasanak gondolja.
A cél, hogy a gyerekek alapos és korszerli tudast szerezzenek, amellyel a jovd feleldsen
tudas birtoklasaban latjak a megoldast a kornyezettudatos cselekvésre (Nahalka, 2008). Havas
Péter és Varga Attila (1998) mérései enyhe, de szignifikans osszefiiggést mutattak ki a
kérnyezeti attitiid és a kornyezeti ismeretek kézott.

A masik megkozelités szerint gondolkodok is fontosnak tartjdk a természettudomanyi,
kornyezettudomanyi alapokat, de nem ezt tekintik dontének (Morrone et al., 2001 idézi
Major, 2012). A kérnyezeti ismeretek onmagukban nem elegenddek (Mikhazi, 2006). A
kornyezettudatos nevelés nem foghato fel ismeretszerzésként, hiszen a kornyezeti nevelés a
mindennapi  életvitel, magatartds, szemléletmdéd megvaltoztatdsira is irdanyul. A
kornyezettudatos magatartas az erkolcsos magatartasban realizalodik, amihez nem elegendd
csak a tudas noOvelése, hanem arra épitve ¢és tamogatva az affektiv tényezok is
elengedhetetlenek. Az ismeretek megszerzése kétségkiviil sziikségesek, de nélkiilozhetetlen
az attitlidok, a kornyezethez, a természethez vald pozitiv viszonyulas kialakitasa, amely
eldrevetiti az azzal valé bandsmodot is (Kovats-Németh, 2010; Lesko, 2018).

Osszegezve: A konstruktiv életvezetés feltételezi a felelds magatartas gyakoroltatasat.
Elmélete szerint ugyanis, a tanul6 a tudast nemcsak egyszeriien befogadja, hanem létrehozza,
megkonstrualja, meglévd és kognitiv rendszerekbe rendezett ismeretei segitségével értelmezi

is az 1j informaciot. Ez a konstrukcid6 a mar korabban elsajatitott ismeretekre, kognitiv
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struktardkra alapoz. A folyamat eredménye egy olyan tuddsrendszer, amely a tanul6t
adaptivabba, alkalmasabba teszi arra, hogy kornyezetével - szamara alkalmas modon - 1épjen
kolesonhatasba. Ennek nyoman alakulhat ki a konstruktiv életvezetés, amelynek gyakorloi
értékes tagjai a tarsadalomnak és az egyénileg is eredményesek. A Kutatasaink, a terepi
gyakorlataink, az Erdépedagogia projekt eredményei megerdsitik az erdei iskoldztatas

hatékonysagat, sziikségességét, kotelezd érvényll eldirdsat.
7. Osszefoglalas

A fenntarthatésagra neveléshez nem elegendd a természettudomanyos ismeretek atadasa a
gyerekeknek, hanem komplex, minden tudomanyteriileten ativeld szemléletre van
szlikségiink. A magyar torvényalkotok is felismerték ezt és ugyan valtozo prioritasi fokkal, de
mind a Koznevelési torvény, mind a Nat egyre ujuld valtozataiban is nyomon kdvethetd ez
(az 1995-6s és a 2012-es Nat helyezi leginkabb eldtérbe). Ugyancsak ezek a dokumentumok
adnak egyre nagyobb lehetdséget az iskolan kiviil torténd munkaforméknak. Ezek sorabol

kiemelkedik az erdei iskola, amely valds szintere a kornyezeti nevelésnek.

Az Erdopedagdgia projekt elméleti hatterének megalkotasaval és a hozzatartozd modulok
kidolgozasaval (Kovats-Németh, 2010) olyan komplex irdnymutatas sziiletett, amely barhol
megvalosithatd erdei kornyezetben. A harom modul (Erdé és természet, Kornyezet és
egészség, Helyidentitas-viselkedéskultura) a ravazdi Erdészeti Erdei iskoldban, a Ravazdi
Erdészet miikodési teriiletére keriilt kidolgozasra, de az orszag, illetve a vilag barmely erdds
részén hasznalhato a helyi adottsagokhoz igazitva. Azonban az erdei iskola csak akkor éri el a
kell6 eredményt, ha megfeleléen képzett és elkotelezett pedagégusok és szakemberek

kozremitkddésével valosul meg a program.

Az adaptacid meg is tortént egy matrai erdei iskoldban, ahol vizsgéalatokkal tudtuk igazolni,
hogy az Erdépedagogia projekt kornyezeti attitid fejlesztd hatdsa kiemelkedd, ami
megalapozza a kornyezettudatos magatartast (Leskd, 2018). Az attitid fejlesztés fontos,
azonban nem elégséges a  kornyezettudatossdg  kialakitdsdhoz. A magatartas
kornyezettudatossa valdsdnak a harmadik Osszetevdje a banasmod, ahogy onmagunk, a
tarsaink €s a természet fel¢ fordulunk. Az erdépedagdgia célja a kdrnyezettudatos €életmodra
vald nevelés, kozvetlen tapasztalatszerzéssel. Az erdei iskoldban végzett feladatok,
megfigyelések segitik a Sziikséges ismeretek megszerzését, a kornyezetkultura elsajatitasat. Itt
mintat kapnak a gyermekek arra, hogy hogyan lehet megvaldsitani az egyén harmonikus

viszonyat onmagukkal, a tarsaikkal €s a természettel.
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